V CONGRESSO DE PROTECAO CONTRA RADIACOES DA . Sp f|’ sica
COMUNIDADE DOS PAISES DE LINGUA PORTUGUESA

Exmo. Senhor Secretario de Estado Adjunto da Salude
Prof. Doutor Fernando Araujo

Em nome da SPPCR — Sociedade Portuguesa de Protec¢do Radiolégica e da DFM — Divisdo de Fisica
Médica da Sociedade Portuguesa de Fisica, gostariamos uma vez mais de agradecer a disponibilidade
para nos receber e apresentarmos as principais conclusdes da Mesa Redonda: Formagdo em
Protecao Radioldgica na Saude, do V Congresso de Protecao Contra Radiacdes da CPLP.

A SPPCR, representante nacional na IRPA — Internacional Radiation Protection Association, e a
DFM, representante nacional na EFOMP - European Federation of Organisations for Medical
Physics e na IOMP - International Organization of Medical Physics, desde ha muito que tém
procurado sensibilizar e alertar as autoridades nacionais para as questdes de seguranca
relacionadas com a Proteccdo Radioldgica. A questdao da formagdo em Proteccdo Radioldgica
€ uma dessas questdes que hoje lidera as preocupacdes destas organizacdes internacionais,
nomeadamente na area da saude, onde a utilizacdo de radiacdes ionizantes em exames de
diagndstico e terapéutica é cada vez mais frequente.

Junto enviamos cdpia do documento que resume as principais conclusdes do congresso,
tal como entregue em mao na reunido do passado dia 9 de Junho, da gostariamos de
salientar os seguintes pontos-chave:

Transposic¢do da Directiva 2013/59/Euratom

- Apesar da informacao de que missao estaria a cargo do Ministério da Ciéncia e Tecnologia,
foi referida a necessidade de envolvimento do Ministério da Saude, uma vez que esta
directiva substitui a anterior directiva médica, Directiva 97/29/Euratom, transposta para a
legislagcdo nacional nomeadamente no Dec.-Lei n2 180/2002.

- Foi também referida a importancia do envolvimento, neste processo de transposicdo, dos
profissionais como médicos, fisicos médicos e técnicos de diagndstico e terapéutica, através
dos colégios das especialidades envolvidas, sociedades médicas ou cientificas e organizacdes
profissionais.

- Foi salientada a urgéncia em iniciar este processo, dada a extensdao da directiva e a
diversidade de dreas que abrange.

- Foi referida a necessidade de ter em conta as recomendac¢ées dos documentos RP-175 e
RP-174, publicagdes da Comissao Europeia para auxilio dos estados membros na
transposicdo da directiva.



Situacdo da Fisica Médica em Portugal

- Em Portugal a formacdo e certificacdo dos profissionais desta area encontra-se
regulamentada no Decreto-Lei n.2 414/91 e n.2 501/99; Portaria n.2 796/94, n.2 931/94 e n.2
1102/2001, correspondendo a formagdo dos Técnicos Superiores de Saude - Ramo de Fisica
Hospitalar. Este esquema de formacdo passa pela realizacdo de um estagio hospitalar, da
responsabilidade do Ministério da Saude, que nunca funcionou regularmente e cujo ultimo
concurso de acesso ocorreu em 2004.

- Deste esta data que os hospitais, sempre que necessitam, recorrerem a profissionais sem
formacdo ou experiéncia adequada, que ocasionalmente acabam por ser reconhecidos pela
ACSS, em processos de equiparacdo ao Estagio em Fisica Hospitalar ou, mais recentemente
directamente como Especialista em Fisica Médica, como no Dec-Lei n? 72/2011.

- Estes processos inevitavelmente essencialmente administrativos, ndo garantem, no
entender da DFM, as condicGes para uma correcta e segura avaliacdo dos profissionais.

- Assim, identificamos como pontos mais urgentes, em sintonia com a nova directiva europeia
(Directiva 2013/59/Euratom) e o documento da Comissdo Europeia RP174 — EUROPEAN
GUIDELINES ON MEDICAL PHYSICS EXPERT e com as preocupacbes de organizacGes

internacionais, como a IAEA:

e Definir/actualizar o papel e responsabilidades dos Fisicos Médicos e Especialistas
em Fisica Médica, reconhecendo o seu papel na formagao em Protec¢ao Radioldgica
dos outros profissionais da area da saude e como o Especialista em Proteccao
Radiolégica em ambiente hospitalar.

- A publicagao de uma Portaria para regulamentagdo da profissao esta em discussao
na ACSS desde 2010/2011. De acordo com as informacdes disponibilizadas pelos
representantes da ACSS presentes na Mesa Redonda, este projecto terd sido
retomado recentemente.

- A nova directiva europeia e as recomendacgdes entretanto publicadas pela CE e
EFOMP obrigam a uma revisdo/actualizacdo do texto em discussdo nessa altura.

- A DFM-SPF foi, em 2011, chamada a pronunciar-se sobre o texto da Portaria mas,
desde entdo, ndo voltou a ser consultada para qualquer revisao.

e Estabelecer/actualizar o Quadro de Formag&o e Treino para os Fisicos Médicos

- Face a nova directiva europeia e recomendagdes da CE e EFOMP, a actualizag¢do do
quadro de formacao e treino obrigara a:

— Coordenagdao entre as autoridades nacionais e as universidades para a
aprovacgao de Mestrados em FM que cumpram o curriculum recomendado.

— Acreditacdo de hospitais como centros de treino (estabelecendo requisitos
minimos, niumero minimo de fisicos, etc...).

— Aprovacdo de um esquema de formacgdo profissional continua (CPD).



e Assegurar o Reconhecimento Profissional dos Fisicos Médicos e Especialistas em
Fisica Médica, estabelecendo um esquema de certificacdo e registo profissional pelas
Autoridades de Saude, que respeite as recomendac¢bes europeias e garanta a livre
mobilidade dos profissionais portugueses.

A SPPCR e a DFM disponibilizam-se uma vez mais para colaborar com as autoridades, bem
como como para fornecer alguma informacao adicional que V. Exas entenderem necessaria.
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