Accao de Formacéao S.P.F.

FICHA DA ACCAO

DesignacgaoFisica Experimental pré-Olimpica
Area de Formac&o A

Classificagdo Formacao Continua

Modalidade Curso de Formacéo

Duracéa

N° Total de horas25
N° de Créditosl

Céod. Area A12 Descri¢do Ciéncias Fisico-Quimicas
Cdbd. Dest.99 Descri¢édo Professores do Grupo 510
Dest. 50999 Descri¢do Professores do Grupo 510
ANEXO A

1. Razdes justificativas da accdo e a sua insengiplano de actividades da entidade proponente

Apo6s mais de uma década de organizacao e avaliggdmvas regionais e nacionais das
Olimpiadas de Fisica, a S.P.F. constata a existéecgrandes dificuldades na capacidade de
realizacdo, interpretacdo e analise de resultaa®pmbvas de caracter experimental, nomeadamente
nos alunos do escaldo B (11° ano de escolaridgae e reflecte fortemente um ano depois na
prestacéo dos seleccionados nas provas internaciona

Esta accdo enquadra-se no plano de ac¢bes de &mmaS.P.F. visando um contributo para
melhorar e estimular o ensino da Fisica ExperinhemtaPortugal, tomando como padrdo o nivel de
exigéncia adoptado nas Olimpiadas de Fisica.

2. Objectivos a atingir

Partindo do conhecimento do tipo de dificuldadgeeermentais detectadas habitualmente em
provas regionais e nacionais das Olimpiadas ded;igietende-se dotar os professores de
ferramentas e estratégias para suprir essas aefase incentivando uma formacgéo especifica a
desenvolver nas respectivas escolas com os alorloago desta formacgdo. Os destinatarios
preferenciais sdo professores de Ciéncias FisiénQas e de Fisica do ensino secundario que
estejam envolvidos ou interessados no acompanharderglunos concorrentes as provas das
Olimpiadas de Fisica nacionais.

3. Conteldos da Accéo
A accéo de formacéao esté concebida para um ntottale 25 horas presenciais, distribuidas em

seis sessOes. Nas cinco primeiras sessoes (coragidule 4 horas cada) sdo exploradas provas
experimentais subordinadas aos seguintes temasgle@nica; (2) Circuitos eléctricos; (3)



Termodinamica; (4) Optica; (5) Ondas. A sexta se¢Sdoras) é destinada a avaliacdo, constituida
pela apresentacéo e discusséo plenaria dos rekatios formandos.

Nas sessdes experimentais sdo recordados e poatica@dspectos fundamentais de procedimentos
experimentais e de apresentacgéo e andlise de dadiestando-se 0s pontos comuns na diversidade
de temas e medidas a realizar: (a) Execucéo expetdin Interpretacdo do enunciado e do problema
fisico em questéo; reconhecimento do equipamespmdivel e do seu modo de funcionamento ou
utilidade; treino especifico de utilizacdo de equipntos de medida mais comuns; cuidados nas
montagens; reconhecimento de problemas habituaisoocequipamento; importancia da pratica
laboratorial na capacidade de resposta a situagieplaneadas; reconhecimento e minimizagéo de
possiveis erros de medida,; critérios de escolhaldwero e da gama de valores medidos. (b)
Apresentacao de dados: Construcdo de tabelas de;defdresentacdo dos dados em gréficos;
propagacao de erros; barras de erro; importanaidildaacao do papel milimétrico. (c) Analise de
dados: Traco de curvas ou rectas nos graficosrsgois modelos tedricos mais adequados;
linearizacdo dos dados; técnicas de estimativaléns valores das grandezas a medir
indirectamente; estimativa de intervalos de im@&tidos resultados finais. (d) Apreciacao final
sobre os resultados obtidos.

4. Metodologias de realiza¢do da ac¢éo

Os cinco topicos de cada sesséo correspondem a term@rogramas internacionais das
Olimpiadas de Fisica.

Nas cinco sessfes experimentais, utilizam-se ca@se tle trabalho protocolos e equipamento
semelhantes aos utilizados em edi¢des anteriornpodias experimentais das fases regional ou
nacional das Olimpiadas de Fisica.

Na primeira parte de cada sesséo experimentalaadumacao de duas horas, os formandos
realizam os trabalhos experimentais em grupos seguis protocolos referidos. O formador da
sessao orienta os trabalhos no sentido de recosdaocedimentos mais correctos e de chamar a
atencédo para os pontos onde os alunos mostranudlatéinte mais dificuldades quando realizam
trabalhos do mesmo tipo. E incentivada a discussiingadamente fazendo referéncia a experiéncia
dos formandos nas suas préprias aulas laboratoriais

Na segunda parte de cada sesséo experimentalg®) Iséo estudados os aspectos essenciais da
apresentacdo e andlise de dados e apresentagguliados, mais uma vez fazendo-se referéncia as
dificuldades habituais dos alunos nas provas otapi

Os formandos sé&o incentivados a intervir juntosias alunos, em particular dos que concorrem
as Olimpiadas de Fisica, observando a sua prestag@&alizacdo de trabalhos experimentais e
chamando a atencao para os aspectos que foranadbsnthas sessdes presenciais desta accgao.

A Ultima sesséo da accéo de formacdo, com a dudsg@imco horas, é destinada & apresentacéo e
discusséo de relatorios dos formandos sobre omeaa accdo de formacgéo, sobre as acgdes que
daqui decorreram junto dos seus alunos nas regagescolas e a repercusséo observada na sua
capacidade experimental.

5. Regime de avaliagédo dos formandos

Na ultima sesséo (5 horas) sdo realizadas as afag8es e discussdes de relatdrios, incidindo a
avaliacdo primordialmente sobre o trabalho expeartaieealizado na escola com os alunos,
concorrentes ou ndo as Olimpiadas de Fisica. Taglftsmandos participardao na discusséo dos
trabalhos apresentados. A avaliacdo serd realgadam jari de pelo menos trés elementos,
escolhidos de entre o grupo de formadores da acef@amentos das equipas ligadas a organizagéo
das Olimpiadas de Fisica. Os resultados da avalsgrdo divulgados na escala de 0 a 10.
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