NORMAS, RECOMENDAGOES, SIMBOLOS
E TERMINOLOGIA: ACESSO E UTILIZAGAO
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Os professores, investigadores, engenheiros, estudantes universitarios e outros
utilizadores da ciéncia e da técnica necessitam, mais tarde ou mais cedo, de con-
sultar normas e publicagdes relativas a simbologia e terminologia das grandezas e
unidades fisicas. Mas onde e como se obtém essas normas? A que instituigbes
deveremos dirigir-nos?

Neste artigo dao-se varias indicagdes sobre as diversas organizagdes emissoras
de normas, sobre o modo de aceder as varias normas e sobre a especificidade de

‘cada -organizagao relativamente ao ambito das normas emitidas. Referem-se ainda

alguns exemplos correntes de atropelos a simbologia e a terminologia internacional-

mente aceites.

1. Introdugao

A terminologia e a simbologia a utili-
zar para as grandezas e unidades Fisicas
devem obviamente ser uniformes. Quem
trabalha com grandezas e unidades fisi-
cas conhece as vantagens que decorrem
da utilizagdo de uma simbologia e de uma
terminologia correctas e actualizadas,
internacionalmente aceites. Contudo, na
maior parte dos casos, no momento em
que precisamos dessas informagdes ndo
dispomos de muito tempo. Muitas vezes
subsistem duvidas sobre a metodologia a
seguir para ter acesso a documentagéo
pretendida.

Sao muitas, e por vezes urgentes, as
circunstancias que nos levam a precisar
de tal documentagdo. Para mais, num
relatério, numa tese, ou até em trabalhos
universitarios correntes, é muitas vezes
exigida a utilizagdo de unidades SI, assim
como o uso de terminologia e simbologia
adequadas. E é sempre preferivel que a
coeréncia e o bom senso se imponham.
Com uma consulta adequada, feita em
tempo oportuno, podem-se evitar muitos
aborrecimentos.

Para algumas grandezas menos vul-
gares, sobretudo se as n&o utilizamos ha
muito tempo, a correspondente unidade
Sl, ou seu simbolo, pode ndo nos ocorrer
imediatamente, ou suscitar duvidas.
Podemos precisar da definicdo dessa uni-
dade, ou de indicar a dimensao, no Sl, de
uma determinada grandeza. Podemos
ainda ter duvidas quanto a terminologia a
seguir para designar uma determinada
grandeza, em conformidade com as nor-
mas existentes, ou precisar de adoptar
um modo particular de representagdo
escrita, internacionalmente aceite.

Uma das vantagens importantes do
uso dos simbolos internacionalmente
adoptados é a de tornar muitas vezes
desnecessario explicar o significado de
cada simbolo, numa equagéo, utilizando
aqueles que s&o internacionalmente reco-
nhecidos. Richard Feynman, deu por
essas vantagens ainda muito jovem: “per-
cebi entdo que, se quero falar com as
outras pessoas, tenho de usar os simbo-
los normais, pelo que acabei por desistir
dos meus simbolos” (Feynman e Leighton,
Retrato de um fisico enquanto homem,
Gradiva Publicagdes, 1988, pag. 30).
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Também é preciso, com alguma frequéncia, fazer a
conversao de unidades do e para o Sistema Internacional
de Unidades (SI), o que obriga por vezes a fazer consul-
tas, sobretudo no caso das unidades de utilizagdo menos
frequente. E quem é que nunca teve necessidade de
esclarecer o significado e ambito de aplicagio de determi-
nados simbolos matematicos, de modo a empregar o sim-
bolo adequado & situagdo com que se depara?

2. Algumas incorrecgbes frequentes

Duvidas e hesitagdes todos podemos ter, e isso néo
& motivo para criticar ninguém. Existem normas e muitas
outras publicagbes, embora seja preciso procura-las, o
que pressupde conhecer as instituicdes que nos podem
disponibilizar o acesso a essa documentagdo. E sabido
que a Sociedade Portuguesa de Fisica (SPF) né&o &,
obviamente, uma instituicdo emissora de normas.
Também nao lhe compete distribui-las pelas escolas nem
possui as condigbes legais para o poder fazer, embora
por vezes alguns professores — com as melhores inten-
¢bes — pegam normas & SPF, que ndo tem condigbes
para corresponder a tais pedidos. Esta atitude é louvéavel
mas esta deslocada, por se dirigir a uma instituigdo com
diferentes finalidades.

A auséncia de informagao que por vezes existe relati-
vamente as normas e recomendagdes, nacionais e inter-
nacionais, sobre simbologia e terminologia das grandezas
e unidades fisicas, e também sobre o Sl, conduz a diver-
sas incorrecgbes que urge rectificar. Indicam-se seguida-
mente alguns exemplos.

— Diz-se que uma corrente eléctrica é “alterna” (o
termo correcto é alternada)

— Afirma-se — por vezes “‘com muita seguranga” —
que a dioptria “é¢” uma unidade do Sistema Internacional,
0 que ndo é verdade.

— Fala-se em “volts eficazes”, como se houvesse, no
SI, “volts” maiores e menores. Os atributos “eficaz”, “de
pico”, etc., aplicam-se & grandeza e ndo a unidade: tere-
mos assim, por exemplo, uma tensdo eficaz de 12 V.

— Ha quem chame “massa especifica” & massa volu-
mica e também quem dé o nome de “calor especifico” a
capacidade térmica massica.

— Continua-se a indicar (incorrectamente, é claro)
temperaturas em “graus centigrados”, quando deveriam
ser Celsius (esta é a Unica excepg¢do para um nome de
unidade com a primeira letra maidscula), e também em
“graus Kelvin” (0 nome desta unidade & kelvin)

— Persiste 6 mau habito de representar simbolica-
mente o seno do angulo a por “sen «". A notagéo cor-

recta, mesmo de acordo com as normas portuguesas, &
sin a.

— Insiste-se na utilizagéo de “Kg” como simbolo do
quilograma e de "Km” como simbolo do quilémetro (o sim-
bolo do prefixo “quilo” é k (minusculo).

— Emprega-se indevidamente o simbolo s para
designar uma coordenada. Este é o simbolo a utilizar
para representar a distdncia medida ao longo da trajecto-
ria, por exemplo de uma particula e, portanto, como dis-
tancia que é, ndo pode ser negativa (s = 0).

— N&o se toma em conta que as notagbes simbdlicas
para operadores (por exemplo log, sin, cos, d, A, grad,
div, rot), e para constantes (g, n, i ) ndo se escrevem com
caracteres jtalicos, nem se pode generalizar o uso do ita-
lico a todos os indices literais dos simbolos de grandezas
fisicas. '

— Ainda ha quem escreva com a primeira letra
maiuscula os nomes das unidades que derivam de nomes
de cientistas: Newton, Ampére, Watt, Ohm, Pascal, etc.
(escrita contraria as normas). Ndo se confunda Newton,
fisico e matematico (1642—1727), com newton, unidade Sl
de forca. A acentuagdo dos nomes destas unidades pode
diferir de lingua para lingua: em Portugal é ampere (e néo
ampére, forma em desacordo com as Normas Por-
tuguesas).

—E, ja agora, para ndo nos alongarmos muito com
estes exemplos, convém recordar que a sigla do Sistema
Internacional de Unidades é Sl ( ndo & S.1).

Também nao tem justificagdo o “purismo” que leva
algumas pessoas a dizer “10 ampere”, ou “24 metro”. Em
caso de duvida, vejam-se as actas da Conferéncia Geral
de Pesos e Medidas, na brochura editada pelo proprio
BIPM (Bureau International des Poids et Mesures),
adiante referida, ou a reprodugdo anexa da carta-resposta
a uma das muitas consultas que fizemos directamente ao
BIPM, em Seévres. E claro que a formag&o do plural é
outra questdo: os franceses, por exemplo, normalizaram
que as unidades com nomes terminados em s (siemens),
x (lux) ou | (pascal) tém forma plural idéntica a do sin-
gular, tal como em Portugal, fazemos com a palavra
lapis.

A maior facilidade de acesso aos computadores e as
possibilidades dos actuais processadores de texto nao
justificam que se continue a utilizar indiferentemente o
simbolo m para a unidade metro e para a grandeza
massa. Devera ser m e m, respectivamente, como esta
normalizado, o que contribui também para evitar confu-
sdes. Do mesmo modo, W & o simbolo da unidade watt e
W é o simbolo da grandeza trabalho.
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PAVILON DK BRETEUIL
F-92312 SEVRES cepex
TELEPMONE : (1) 48.04.00.5)

BUREAU INTERNATIONAL
DES

POIDS & MESURES TELEX : BIPM 201067 5

31 aolit 1947

Monsievr,

Nous accusons bonne réception de votre lectre du 20 juillet
1987_ posanr diverses questions. Volci les réponses que noug
pouvons y apportec :

1) 2o ™ 9,806 65 m/s2 est la “valeur normale" conventionnelle de
référence que 1'on doit utiliser si l'on d€slre réduire 2 une
valeur unique de la pesanteur des observatiocus exécutées en des
lieux divers de la Terre. Par allleurs, en 1968, en conformité
avec les pouvoirs qui lul avalent &té donnés par la 13e CGPM ct
avec une résolution prise em 1967 par 1'Associacion Internatiosale
de GéodEsie, le CIPY a déctdé "que, pour les besoians métrolo~
giques, la valeur de 1'acclération due 2 la pesautesr A Potsdam,
qui est le point de départ de ce Systdme, soit prise Egale 2
9,812 60 m/e2". IL s'agit donc de deux valeurs distinctes : 1'une
est une valsur dite "noraale”, 1'autre est une valeur
expérimentale, déterminfe avec soln, en un pojat donné (FPotsdam),
4 partir de laquelle les valeurs en d'autres points peuvent 2tre
connues par mesure des différences. Depuis lors, 1’Onfon GEo&sique
et GEophysique Internationale a recommandé 1'sdoption d'un REseau
gravinétrique international umifif 1971 [International
Standardizatioa Gravity Net (lGSN-71)] qul remplace le Réseau
gravimftrique de Porsdam.

2) Lorsque les noms d'unité sont &crits em eatler ils doivent &tre
wased wis au plutiel. Ex : 12 applres, 25 mdtres. Mais ainsi que vous le
notez les symboles d'unités restent i{ovariables.

J) Terminologfe des grandeurs magnétlques : les organes de la
Convention du Mitre (CGPM, CIPM) n'ont aucune compéteacc dans les
questions de teruminologle des grandeurs. Ces questions rcldvent de
1'UIPPA et en la vatfdre le BIPM se conforme aux définitions
données par cette Union.

\ 4) Tl est normal que vous ne trouviez pas, daus la brochure sur le
Systéme international d'unités, mention de la dioptrie. Ce m'est
Pas une unité du SI. De m@mwe pour la constante de gravitation, C.
En vépouse 3 ce point et 3 la précédente question, nous vous
eavoyons sous pli séparé un exemplaire ce la brochure "Symbols,
units and nomenclature tn physics™ publife par 1'UIPPA.

Honsteur GUTLHERME DE ALMEIDA

1400 LISBONNE
(Portugal)

3. As normas e as instituicdes

Convém saber, em fungdo das informagdes pretendi-
das, qual a instituicdo naciona! ou internacional a que
devemos recorrer. Cada instituigdo tem o seu campo de
acgéo, que é util conhecer, e tem também servigos que
podem ser muito Uteis ao potencial interessado.

Em Portugal, o organismo nacional responsavel pelas
actividades de normalizagéo, certificagao e metrologia € o
Instituto Portugués da Qualidade (IPQ). Funciona presen-
temente sob a tutela do Ministério da Economia e situa-se
actualmente em novas instalagdes, no Monte de Caparica.
Cabe ainda ao IPQ a emissdc das normas Portuguesas,
genericamente designadas pela sigla NP seguida de um
numero.

O Bureau International des Poids et Mesures (BIPM),
juntamente com os seus 6rgaos consultivos, ocupa-se do
Sistema Internacional de Unidades (SI), da defini¢do das
diversas unidades deste sistema, e dos seus simbolos,
assim como da realizagdo e comparagdo dos padrdes das
unidades de base, nacionais e internacionais. Compete-

Ihe também a terminologia e a simbologia das unidades
fisicas, assim como a atribuigdo de nomes especiais de
unidades Sl. O BIPM ¢é a autoridade maxima no ambito
das competéncias anteriormente referidas. Nao emite nor-
mas, mas publica a brochura Le Systéme International
d’Unités (Sl), em edigao bilingue (francés e inglés).

A ISO (International Organization for Standardization),
através do seu Comité Técnico 12 estabelece nomes,
simbolos e definicbes para as grandezas fisicas em geral
e reune os organismos de normalizagdo de 90 paises,
incluindo Portugal. Uma das partes da norma internacio-
nal 1ISO 31 (a parte Xl) é especialmente dedicada aos
sinais e simbolos matematicos a empregar nas ciéncias
fisicas e na técnica. Outros comités técnicos da ISO
ocupam-se da normalizagdo em outros dominios da acti-
vidade humana. As normas desta organiza¢éo sdo gene-
ricamente designadas pela sigla 1SO seguida de um
numero. As normas ISO s&o publicadas em francés,
inglés e russo.

O IEC (International Electrotechnical Committee),
através do seu Comité Técnico 25, ocupa-se dos nomes,
definicbes e simbolos de grandezas fisicas de electrici-
dade e magnetismo. As Publicagbes IEC (designagdo atri-
buida aos documentos normalizadores emitidos por esta
instituigdo) podem ser consultadas em inglés ou em fran-
cés (neste Ultimo caso, a designagdo da organizagéo &
CEI (Commission Electrotechnique Internationale). Ha
concordancia entre as Publicagdes CEl e as normas ISO.
A CEl (ou IEC, se se preferir) esta filiada na 1SO.

A IUPAP (International Union of Pure and Applied
Physics) promove a cooperagdo internacional em Fisica,
mediante a realizagdo de Conferéncias Internacionais.
Nao emite normas, mas publica a brochura Symbols,
Units and Nomenclature in Physics.

A IUPAC (International Union of Pure and Applied
Chemistry) estabelece nomenclatura quimica e promove a
cooperagao internacional, mas ndo emite normas. Publica
a brochura Manual of Symbols and Terminology for
Physicochemical Quantities and Units.

A RS (The Royal Society), uma das mais antigas e
prestigiadas instituices cientificas de todo o mundo, tam-
bém n&o emite normas. Publica a brochura Quantities,
Units and Symbols.

Além destas existem outras instituigbes que néo
serao referidas neste artigo por produzirem normas
que ndo estdo directamente relacionadas com grandezas
e unidades fisicas, ou porque as suas normas, vélidas
apenas nos paises onde sdo produzidas, ndo sio de
ambito internacional. Encontram-se nestas condigdes, por
exemplo, as normas UNE (espanholas), emitidas pela.
AENOR (Asociaciéon Espariola de Normalizacion e
Certificacion), e as normas NF (francesas), emitidas pela
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AFNOR (Association Frangaise de Normalization). Sao de
ambito nacional nos respectivos paises, mas nao tém vali-
dade internacional. .

Vejamos uma curiosidade: de acordo com as nor-
mas NF, os prefixos Sl (que permitem, como é sabido,
obter os miultiplos e submultiplos das unidades fisicas)
sdo também aplicaveis a unidade monetaria francesa.
Assim, um cidaddo francés — ou qualquer outra pessoa
que se encontre em Fran¢ga — podera passar tran-
quilamente um cheque de, por exemplo, quatro quilo-
francos (1 kF = 1000 F), ou de dois megafrancos
(1 MF =1 000 000 F). Porém, nenhum banco portugués
pagara um cheque de trés megaescudos, pois ndo ha
nenhuma Norma Portuguesa que diga que os prefixos
ISO sao aplicaveis a nossa unidade monetaria. A legisla-
¢ao normativa (incluindo o Decreto-Lei n.° 238/94 de 19
de Setembro), que entre outros aspectos refere as unida-
des as quais se aplicam os prefixos SO, também nao
inclui nelas nenhuma unidade monetaria...

4. Acesso as normas e sua consuita

Para aceder as normas, as publicagbes normativas e
as brochuras emitidas pelas organizagdes internacionais,
o potencial interessado pode adoptar um dos seguintes
procedimentos:

4.1. As Normas Portuguesas (NP), as Normas ISO,
as Publicagoes CEl, e ainda as de algumas outras insti-
tuicdes que ndo foram anteriormente mencionadas,
podem ser adquiridas no Instituto Portugués da Qualidade,
ou pode-se consulta-las gratuitamente, podendo tomar
apontamentos, na Biblioteca de Normas do IPQ. Esta
solug&o pode ser adequada para os utentes ja habituados
a procurar informag&o em consultas demoradas, embora
obrigue a despender de muito tempo. Para quem nao
esteja tdo habituado, ou ndo tenha muito tempo, o pro-
blema complica-se: ha milhares de normas IS0, nao'soé
para as grandezas e unidades fisicas (e correspondente
terminologia), como para tudo o mais que se queira e
possa imaginar. As Normas Portuguesas, em numero de
largas centenas, cobrem ndo s¢ as grandezas e unidades
fisicas, como também torneiras, fiambre, batatas, pregos,
tintas, lampadas, etc., etc. Sdo também muitas as Publi-
cagbes CEl, abrangendo os multiplos aspectos do electro-
magnetismo. O pessoal da Biblioteca de Normas do IPQ
é extremamente simpatico e eficiente, mas n&o pode adi-
vinhar qual é, entre tantos milhares, a norma que quere-
mos consultar. A norma pretendida tera de ser pedida
pelo numero correspondente, por exemplo NP-2626, ISO
1000 ou ainda Publication CEl 425. S6 a partir dai & que

e

o funcionario da Biblioteca de Normas sabe que norma ou
normas queremos, e s6 entdo poderemos ter-lhe acesso.
Para facilitar este trabalho, cada organizag&o emissora de
normas tem o correspondente catédlogo, de espessura
apreciavel. Ha, pois, que consuitar o catalogo de normas
NP, o das normas ISO, o das Publicagdes CEl, etc. E fre-
quentemente uma consulta demorada, que se pode fazer
por nomes de assuntos, ou por “campos” (géneros de
assuntos). Para o ambito a que este artigo se refere sédo
relevantes, entre outras, a Norma Portuguesa NP 2626
(Vocabulario Electrotécnico Internacional, a NP 172, a NP
77 e a Norme Internationale 1SO 31.

Em alguns casos, n&o se tratando das normas NP
(que sdo obviamente em portugués) podemos escolher a
lingua em que queremos fazer a consulta (na maior parte
dos casos francés ou inglés). Quando as Normas Por-
tuguesas se baseiam em adaptagdes de normas IS0, a
versdo tomada como base ¢é a francesa, que por vezes
pode apresentar pequenas diferengas de pormenor relati-
vamente & inglesa, especialmente quanto a algumas par-
ticularidades da terminologia.

Para quem n&o se encontre proximo de Lisboa, tam-
bém existem bibliotecas de normas nas Delegagbes
Regionais do Ministério da Economia, nas cidades do
Porto, Coimbra, Evora e Faro. No entanto, nestas Dele-
gagdes Regionais apenas estdo disponiveis as Normas
Portuguesas. )

4.2. No que se refere as brochuras emitidas pelas
organizagdes internacionais, & muitas vezes possivel
encomenda-las as proprias organizagbes (v. indicagbes
no final deste artigo).

5. Outras fontes de informagao

Os modos de proceder referidos no ponto 4 permitem
0 acesso a uma enorme variedade de normas. Permitem
ainda esclarecer casos pontuais relativos a grandezas
fisicas muito especializadas, ou a definigdes de alguma
complexidade. Sdo0, contudo, procedimentos que se
podem revelar demorados, e por vezes trabalhosos, até
se chegar a informacéo pretendida, embora sejam indis-
pensaveis em situagdes muito especificas.

Porém, no caso da esmagadora maioria das grande-
zas correntemente utilizadas, no que se refere as unida-
des Sl, no que diz respeito & propria terminologia das
grandezas e unidades fisicas, bem como as regras a
adoptar para a escrita correcta dos correspondentes
nomes e simbolos, ha varios livros publicados que permi-
tirdo obter mais rapidamente as informag¢des pretendidas.
Também incluem geralmente outras informagdes Uteis,
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como por exemplo o medo de indicar as grandezas e uni-
dades em tabelas ou em graficos, os valores das cons-
tantes fisicas, etc. De um modo geral, os livros sobre esta
matéria baseiam-se nas recomendagdes, publicacdes e
normas, portuguesas e internacionais, e sdo prodigos em
exemplos. A informagao esta mais localizada e &, assim,
de acesso rapido e facil.

6. Legislagao nacional

Para além das normas portuguesas, emitidas pelo
IPQ, como foi referido, ha legislagdo nacional propria
sobre o Sl. O Sistema Internacional de Unidades foi
declarado “sistema de unidades de medida legais” no
nosso pais pelo Dec-Lei n.° 427/83, de 7 de Dezembro,
ao qual se seguiram vérias rectificagbes nos Decretos-
-Leis n.®® 320/84, de 1 de Outubro e 222/88 e 223/88,
ambos de 28 de Junho. Mais recentemente, o Decreto-Lei
n.° 238/94, de 19 de Setembro, revogou os anteriores e
condensou num unico diploma a disposi¢cbes sobre as
quais esta matéria se deve reger.

7. Concluséo

As normas, livros e diversas publicagbes sobre a sim-
bologia e terminologia das grandezas e unidades fisicas,
e também a documentagéo sobre o S}, além da legislag&o
nacional portuguesa sobre o uso deste sistema de unida-
des constituem fontes de informagao uteis a todas as pes-
soas que estudam, desenvolvem ou aplicam a Fisica na
sua actividade quotidiana. Estas fontes existem, é certo,
mas nem sempre sdo 6bvios os procedimentos a seguir
para |lhes ter acesso. Espera-se que este artigo seja util
aos potenciais interessados.

ENDEREGOS DE ALGUMAS ORGANIZAGOES
NACIONAIS E INTERNACIONAIS

IPQ (Instituto Portugués da Qualidade)
Rua C & Avenida dos trés Vales, 2825
MONTE DE CAPARICA

(Telef. 294 82 37; Fax (01) 294 81 01

BIPM (Bureau International des Poids et Mesures)
Pavillon de Breteuil, F-92312, SEVRES CEDEX,
FRANCE

|EC (International Electrotechnical Commission)

3, rue de Varembé, Case Postale 131,

CH-1211, Genéve 20, Suisse (Fax + 41 22 733 34 30)
ISO (International Organization for Standardization)

1, rue de Varembé, Case Postale 56,

CH-1211, Genéve 20, Suisse (Fax + 41 22 733 38 43)

IUPAP (international Union of Pure and Applied Physics)
SUNAMCO Commission, Division of Quantum Metrology,
National Physical Laboratory

Teddington, Middlesex TW11 OLW,

UNITED KINGDOM.

IUPAC (International Union of Pure and Applied

Chemistry)

Bank Court Chambers, 2 — 3 Pound Way, Cowley Centre,

Oxford OX4 3YF, UNITED KINGDOM
(a brochura Manual of Symbols and Terminology for
Physicochemical Quantities and Units pode ser pedida direc-
tamente para a correspondente editora: Pergamon Press
Ltd., Headington Hill Hall, Oxford OX3 OBW, UNITED
KINGDOM.

RS (The Royal Society)
6 Carlton House Terrace, London SW1Y 5AG,
UNITED KINGDOM
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ERRATA
Artigo «O Médulo e a Norma»
Gazeta de Fisica, Vol. 19, Fasc. 1, 1996

Na pagina 12, no penultimo paragrafo do artigo, onde
se I “... para a medida do vector a sdo apresentados os
simbolos aou |a|, ...", deve ler-se: “... para a medida do
vector a sdo apresentados os simbolos aou ja], ... "

Os autores sdo professores provisérios da Escola
Secundaria de Diogo de Gouveia em Beja, e ndo profes-
sores efectivos como havia sido indicado.
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