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Cristina Pinho
Escola Secundaria Sebastido e Silva, Oeiras

E@D - Fisica - 12° Ano

No é&mbito da Formacdo Continua de Professores, no
projeto GoStem, organizada pelo Instituto de Educacao,
foi organizada uma atividade intitulada “Péndulo Graviti-
co”, para ser desenvolvida pelas trés turmas de 12° ano
de Fisica da Escola Secundéria Sebastiao e Silva em Oei-
ras. A sua realizacédo pelas turmas estava prevista para o
2° perfodo. E entéo que, no dia 13 de marco, é decreta-
do o confinamento obrigatério, colocando-se um enorme
desafio: Como continuar com esta atividade?

Vamos fazé-la a distancial

O projeto “Péndulo Gravitico” envolveu os 65 alunos do
12° ano da Escola, organizados em equipas de 4. Come-
caram a trabalhar ainda no final do 2° periodo via Zoom,
webex e outras plataformas.

Foram construidos 17 péndulos com materiais que ti-
nham em casa e fizeram-se cartazes, artigos cientificos
e ainda videos que mostraram todo o trabalho realizado.
Os trabalhos foram apresentados a turma e alguns alu-
nos participaram ainda no | Seminario Educagao STEM
Junior (Edicdo Web Seminar). A figura 1 mostra o esque-
ma previsto para a montagem com algumas sugestoes

Figura 1+ Escodote W

Figura 1 - Esquema da montagem, com sugestdes de implementacao.
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de materiais a usar. A figura 2 mostra alguns dos
péndulos construidos.
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Figura 2 - Alguns dos péndulos construidos, no projeto GoStem.

A figura 3 mostra uma imagem da implementacao
da atividade durante uma das aulas remotas em
que a experiéncia decorreu. As figuras 3 € 4 mos-
tram imagens da atividade.

Figura 3 - Implementacao da experiéncia, em aula online.



Figura 4 -Alunos das turmas do 12° ano, da Escola Secundaria Sebastiao e Silva em Oeiras, onde foi desenvolvida a atividade “Péndulo Gravitico”.

No final do projeto recolhemos alguns depoimentos de
alunos e professores, que aqui deixamos.

O projeto do péndulo foi para mim uma das melho-
res formas de acabar o ano, principalmente durante
um isolamento. Este projeto permitiu-nos distrair do
que se passava a nossa volta enquanto ao mesmo
tempo desenvolviamos diversas capacidades muito
importantes. O distanciamento fisico colocou-nos a
prova em todas as etapas do projeto. na construcdo
do péndulo; no planeamento e execucéo da atividade
experimental; na analise dos resultados e na concecdo
do relatdrio, do artigo cientifico e do video. (Guilherme
Monteiro).

Inicialmente, quando o trabalho foi proposto, nds tinha-
mos em mente usar um determinado tipo de materiais
que sao so disponibilizados pela escola, e ter de adap-
tar a mesma experiéncia usando materiais que temos
em casa foi uma das tarefas mais complicadas! No en-
tanto, eu acho que este trabalho foi muito bom porque
ajudou-nos a desenvolver competéncias em termos de
medicéao de grandezas, construcdo de graficos elabo-
rados e andlise dos mesmos! Para além disso, possibi-
litou ainda mais o desenvolvimento da capacidade de
trabalhar em grupo, uma vez que foi tudo feito através
de videochamadas, mensagens e mails ( Marta Abreu).

A realizacdo do trabalho do péndulo gravitico, propos-
to pelo goSTEM, foi muito gratificante. Apesar de ndo
terem sido possiveis encontros presenciais, 0 grupo

conseguiu coordenar e organizar tudo de uma forma bastante
pratica e eficaz. Gracgas a diversidade de meios de comunica-
cdo que foram pedidos (o video, por exemplo), foram desen-
volvidas novas capacidades ou aproveitados os pontos mais
fortes de cada elemento. Sem duvida que serviu como prepa-
racdo para desafios do nosso futuro, tanto académico como
profissional (Débora Manso).

A construcéo do péndulo gravitico, para além de ter sido uma
atividade muito interessante que nos permitiu aplicar na pra-
tica conceitos aprendidos em sala de aula, foi uma forma de
antevermos como sera o trabalho de grupo on-line no ensino
superior, pelo que iremos melhor preparados para esta nova
fase da nossa vida. (Maria Simoes).

O Péndulo foi um projeto bastante interessante na medida em
qQue nos preparou para enfrentar desafios em equipa, nos quais
necessitamos de saber distribuir tarefas entre todos os elemen-
tos e fazer gestdo da equipa de forma a ser mais eficientes na
conclusao do trabalho. Para além disso, também nos ajudou a
consolidar varios conhecimentos adquiridos anteriormente nas
aulas de fisica (José Sempere)

Os resultados obtidos foram discutidos, analisados e comu-
nicados usando diferentes suportes (figuras 5 e 6). De acordo
com a avaliacdo que foi feita o resultado foi muito positivo e
permitiu vé-los crescer. Potenciou o desenvolvimento de com-
peténcias importantes para a saida do Ensino secundario —
Perfil do Aluno — Século XXI. Agradeco a todos os alunos das
turmas E, F e G do 12° ano da Escola Secundéria Sebastiao e
Silva (figura 4).
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0 Nosso Péndulo Gravitico!!!

Beirdo G.;gilbeirac2@gmall.com

G.; guilherme.k

Ribeiro I.; inesmribeiro4102 @gmail.com

Oque & um péndulo gravitico?

Um plncidn gravitics & um peso suspensa por um fia ineensivel gue
balangs lhemente. Quando um pindulo & lagads de uma amplitude.
difererae da posiclo de repousa estd suisito b forca gravitica que o
acelera de volta & posicho de squilibria A ferca resultante gue atus
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Péndulos Mundiais

O b Léon Foucault demanstroy 3 rotagda da 1erra 3o comsbruir um
péndulo pendursde 4 67 matros do chdo bocakisdo no centro do
Panthéon, um manuments hitédoo vilusde em Paris no centro da
Place du Panthéon. Este monuments fol comtruido entre 1758
1750 iniclalmentes como igreja mas apts & revoluga francesa pasiou
2 ser um pantedo. O phadulo fol introduzido em 1851 # fol a primeira
wxparibncia 2 formecer evidincias concretay da rotaglo da Terra,
mmmmumumnm

pinddos mundiis fundada palo #-4sb sm parcars. corm o kastuto
Superior Tecrico.
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Figura 5 -Poster desenvolvido no ambito da atividade “Péndulo Gravitico”,

(Como elaborémos o nosso péndula?

-Materiais:

Fipas de madeira 2X

Parafuses BX

Suports de metal em forma de L 2X
Camario sberto

Camaria fachads

Serrote

Bemar e N

Comegou-se por cortar

cormprida de madera de forma & obter duas traves. Uma
‘s#rvw como trave de suporte vrtical que fo aparstusada

| " Acutra trave ®

de metal e forma de L & trave de suporte vertical &
'srve de suporte horizontal do pindula.

Ma parte inferior da trave de suporte horizontal
paratusou-se um camarko aberto no qual ol pendurade
 fio do pindda.

Mo prigria pindulo aparafusou-se um camario fechado
|para s poder prander o fia de suports.

efetuada durante as aulas online do 2° semestre.
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Andlise das caracteristicas de um péndulo gravitico
simples
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Abstract

We conducted an experiment to prove that the va-
rinbles that affect the period of a simple pendulum
are the length of the wire, the gravitationnl sccele-
ration and the initinl angle, both experi Iy and

quer teorleamente. Para valores de dngulo redusidos
(= 30°) nio foi olwervada e etite 1
relagio entre o Angulo ¢ o perfodo, porém, para fn-
gulos de malor amplitude esta tormow-se clammente
visivel. Este efeito fol previsto teoricnmente, quando
e dhodud duns forumlbns: wmn aprocdmadn, que
nio toms em conta o dngulo inical, ¢ que & exata
parn Angulos com baixas amplitudes, ¢ uma exata,
que permite calenlar o perfodo parn dngulos mado-
n.-el umlm o Iuncun -\Bo nmpriun-ntu do fio o da
aindn n farmmla

theoretically, For reduced angle \‘nllli:n (= 30°) o
m].nmnnship bcm-eu rhn.- angle and the period was
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For angles of greater am-
pllnuh- however, rln- difference beeame perceptible,

Thic affart wag A thanraticalby whan fwn for

que permite caleular o sceleragio graviticn com base
e pcrfudua dr péndulos medidos i ensnios expe-
i ° 0 Iossn i graviticn

loeal.

Figura 6 - Publicacbes desenvolvidas a partir do projeto.
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