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Figura 1 - Maria de Lourdes Ramos Moniz da Costa com cerca de
30 anos (cortesia do Arquivo do Instituto Camdes [PT/MNE/CICL/
1C-1/01573/09)).

Terminara o ano letivo de 1933/34 e a aluna de Ciéncias Bioldgi-
cas da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Maria
de Lourdes Ramos Moniz da Costa, ficara aprovada na cadeira
de Fisica FQN. [1] Teria sido seu professor Manuel Valadares,
recém-chegado a Portugal, apds a realizacéo do seu doutora-
mento em Paris?

Maria de Lourdes tinha iniciado 0 curso no ano letivo anterior,
20s 28 anos, depois de ter regressado a Portugal em 1931, vin-
da de Berlim. Até essa época, a vida de Maria, que nasceu em
Angra do Heroismo em 1904, fora dedicada as Artes. Apds o
liceu e mais trés anos de formacdo numa escola técnica, Maria
foi professora de Desenho Geral nessa mesma escola, nos Ago-
res. Al deixou, em jornais locais terceirenses, varias caricaturas,
que revelam o seu fino sentido de humor e realizou pequenas
esculturas de figura tipicas angrenses. [2,3]

Com esta apeténcia pelas Artes e com a ajuda de uma bolsa,
Maria Ramos, como assinava as suas obras, foi para o continen-
te, onde frequentou, no Porto, cadeiras de Histéria das Artes na
Faculdade de Letras e fez, na Escola de Belas Artes, o curso
preparatdrio para Escultura. Ao mesmo tempo trabalhou no ate-
lier do mestre Teixeira Lopes. [2,4]

Ao pretender melhorar a sua formacao artistica, Maria viveu um

mulher artista e cientista

ano em Paris e outro em Berlim, onde frequentou cadeiras de
Composicao e Modelagdo numa escola de Arte Moderna. Nesta
cidade teve a hospitalidade de um seu conterraneo, o professor
Aurélio Quintanilha, que fazia, entao, investigagdo em genética
de fungos. [3]

Depois de um percurso nas Artes, a que se deve a mudanca
de rumo de Maria Ramos para que, de regresso a Portugal, dé
inicio a um caminho na Ciéncia? Tera havido alguma influéncia
do contacto, em Berlim, com o professor Aurélio Quintanilha?
Se a vida artistica de Maria Ramos pareceria promissora, a car-
reira cientifica viria a ser interessante e inovadora.

Maria que terminaria a licenciatura em Ciéncias Bioldgicas em
julho de 1937, pediu, em fevereiro do mesmo ano, uma bolsa de
estudo ao Instituto para a Alta Cultura para se deslocar a Berlim
a fim de se especializar em genética, mais especificamente, para
estudar a variabilidade genética provocada por raios X. Nesse
pedido, evocou o trabalho realizado ha dois anos em raios X
com o professor Manuel Valadares e também o trabalho com o
professor Anténio Sousa da Camara no Laboratério de Genética
do Instituto Superior de Agronomia. Maria teré trabalhado com
Manuel Valadares no Museu de Arte Antiga, quando este profes-
sor usava raios X para o estudo das obras de arte. [5]

N&ao tendo sido concedida aquela bolsa, por nao ter ainda con-
cluido a licenciatura, Maria, em agosto de 1937 foi proposta
como auxiliar de laboratério para a Estacdo Agronémica Nacio-
nal, onde passou, no ano seguinte, a preparadora. Continuando
a trabalhar com o professor Sousa da Cémara, diretor da Es-
tacdo Agronémica Nacional, em julho de 1938 publicou o seu
primeiro artigo cientifico sobre genética, assinado como Maria
Valadares. [6,7]

Maria havia casado em abril de 1938 com Manuel Valadares. Ira
prosseguir, com determinag&o e perseveranga, a sua carreira
cientifica na area da genética, superando dificuldades, até as
resultantes da Il Guerra Mundial: de 1939 a 1941 foi bolseira em
[talia, no Istituto de Zoologia Lazzaro Spallanzani e de 1941 a
1943 esteve nos Estados Unidos da América, na John Hopkins
University, em Baltimore. Em ambos os locais, trabalhou sob a
orientacao de reputados geneticistas. [5]

De volta a Portugal em 1943, retomou o seu lugar de preparado-
ra na Estacdo Agrondmica Nacional, vindo, em 1945, a assumir
funcdes de assistente na Faculdade de Ciéncias da Universi-
dade de Lisboa, no departamento de Zoologia e Antropologia.
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Além da docéncia, continuou a pesquisa em genética, publican-
do, Maria Valadares, trés artigos na Separata dos Arquivos do
Museu Bocage. [6,8]

A vida do casal Valadares, em junho de 1947, sofreu um duro
golpe com a rescisao imediata do contrato de assistente de Ma-
nuel Valadares por deliberacao do Conselho de Ministros. Com
um filho de cinco anos, o casal Valadares instalou-se em Paris
nesse mesmo ano. Maria continuara a sua investigagéo no Cen-
tre national de la recherche scientifique (CNRS) tendo, de 1950 a
1967, publicado varios artigos, que evidenciam a evolucdo dos
seus estudos genéticos. [9]

Apos a aposentacao, o casal Valadares partilhou o tempo entre
0 seu apartamento de Paris e uma casa de campo a sudeste
daquela cidade. Maria, que nunca deixara de realizar os seus
desenhos e esculturas, continuou o seu trabalho artistico. Pro-
vavelmente, um dos seus trabalhos mais conhecidos, esculpido
nos anos 30, é o busto de Manuel Valadares que se encontra
no Museu Nacional de Historia Natural e da Ciéncia em Lisboa.
Maria Valadares faleceu em 1985, dois anos e meio depois do
seu marido e ambos estao sepultados no Cemitério Pere-La-
chaise, tendo na lapide o epiteto de escultora. Mas, Maria foi
mais de que uma artista, foi uma lutadora e trabalhadora, per-
seguindo 0s seus objetivos, tanto nas artes como nas ciéncias,
deixando obra nos dois dominios. Se Manuel Valadares foi um
homem e fisico notavel, Maria Valadares merece igualmente ser
conhecida e reconhecida, como uma mulher, do século XX, com
uma vida singular.
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