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Resumo

Das agdes desenvolvidas pela Sociedade Portuguesa de Fi-
sica (SPF) com implicacdes nos ensinos basico e secundario
em Portugal, optou-se por destacar o contributo dado nas se-
guintes areas: documentos curriculares de referéncia, qualidade
cientifico-pedagdgica de manuais escolares, avaliagdo externa,
encontros ibéricos para o ensino da fisica, formagéao de profes-
sores, desenvolvimento de projetos experimentais para alunos
e prémios de incentivo da exceléncia.

A Diviséo de Educacao (DE) da SPF foi uma das forgas motrizes
dos contributos para a melhoria dos documentos curriculares,
dos manuais escolares e da avaliagdo externa e da organizacao
dos encontros ibéricos para o ensino da fisica. No século XXI,
a DE foi coordenada pelos seguintes professores: Vitor Teodoro
(2007 a 2010), Carlos Portela (2010 a 2019) e Deolinda Cam-
pos, Cristina Pinho e Paulo Carapito (2019 a 2024).

Livro branco da Fisica e da Quimica

Em 2000, no ambito da reviséo curricular em curso, constituiu-
-se uma equipa, coordenada por Anabela Martins, para fazer
um diagnodstico do ensino da Fisica e da Quimica nos ensinos
basico e secundario em Portugal e elaborar recomendacdes
para a melhoria do ensino daquelas duas ciéncias. Neste es-
tudo, patrocinado pela SPF e pela Sociedade Portuguesa de
Quimica (SPQ), foram aplicados questionarios a 1472 profes-
sores de Fisica e Quimica dos ensinos basico e secundario
pertencentes a 510 escolas. O estudo abordou os seguintes
aspetos: apreciagdo da situacao profissional dos professores,
condigbes de trabalho na escola e nos laboratérios, concegdes
e perspetivas sobre os programas e os trabalhos experimentais,
avaliagéo dos alunos e exames, praticas pedagogicas e profis-
sionais, e necessidades de formagédo e motivagéo profissional
dos professores.

Em 2002, é publicado o Livro Branco da Fisica e da Quimica -
Opiniées dos Professores - Diagndstico 2000, Recomendacgbes
2002 [1], no qual sdo dados a conhecer os resultados dos ques-
tionarios e se fazem recomendacdes a partir desses resultados.
Dos resultados, salienta-se a importancia reduzida dada ao en-
sino experimental na disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas, a
desfasagem entre o sistema de ensino e as novas competén-
cias dos jovens (plataformas de comunicacao multimédia na in-
ternet), mas também o impacto das disciplinas de Técnicas La-
boratoriais de Fisica e de Quimica na melhoria do equipamento
das escolas e no desenvolvimento de um ensino experimental.

Das recomendagoes, salienta-se a necessidade de promover
a diversificacao na pratica pedagdgica, valorizando o papel do

professor, e as trocas de experiéncias e oportunidades de for-
macao relativas a metodologias e didaticas do ensino experi-
mental, com incidéncia no trabalho de projeto.

Em 2005, a equipa recolheu as opinides sobre a aprendizagem
da Fisica e da Quimica de 7900 estudantes dos 9.°, 11.°e 12.°
anos, comparando-as com as dos professores [2]. Os estudan-
tes consideraram que as estratégias de ensino centradas no
professor sao mais eficazes para a sua aprendizagem, preferen-
cialmente acompanhada de demonstracdes experimentais ou
da realizacdo de experiéncias em pequenos grupos. Os estu-
dantes, mesmo os mais motivados e com melhores classifica-
¢oes, declararam preferir processos de trabalho cientifico consi-
derados de conhecimento declarativo ou factual e percentagens
elevadas dos estudantes nunca, ou raramente, utilizam fontes
de informagao cientifica e tecnoldgica.

A equipa recomendou uma intervencao prioritaria nas areas
que ajudem os professores a melhor compreender como de-
vem ser usados 0s recursos laboratoriais, a avaliar o trabalho
laboratorial dos estudantes e a saber como é que as atividades
experimentais podem ser usadas para os alunos alcangcarem
as aprendizagens pretendidas. Destacou ainda a importancia
do desenvolvimento da literacia cientifica para uma participagéo
informada na sociedade.

Documentos curriculares

Atualmente, os documentos estruturantes para a planificagéao,
realizagéo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem, tendo em
vista 0 desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEQ) [3] séo
as Aprendizagens Essenciais (AE). As AE procuram promover
um ensino que facilite o desenvolvimento de aprendizagens
mais profundas, no qual se desenvolvam competéncias que
requeiram mais tempo (realizacdo de trabalhos que envolvem
pesquisa, andlise, raciocinios demonstrativos, avaliagédo, argu-
mentag&o, metacognicao, etc.) e que permita uma efetiva dife-
renciacao pedagodgica na sala de aula.

As AE de Fisico-Quimica do 3.° ciclo do ensino basico (3.° CEB)
e as de Fisica e Quimica A (10.°e 11.°), de Fisica (12.°) e de Qui-
mica (12.°) dos cursos cientifico-humanisticos [4] foram elabo-
radas pela Direcdo-Geral de Educacao (DGE) em parceria com
equipas de professores indicados pela SPF e pela SPQ, durante
0s anos letivos 2016/17 e 2017/18. Uma equipa de professores
indicados pela SPF, em parceria com a Agéncia Nacional para
a Qualificagéo e o Ensino Profissional, participou na elaboracéo
das AE dos mdédulos F1 a F6, e extensdes, de Fisica e Quimica
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e dos modulos 4, 5 e 7 do Estudo do Movimento dos cursos
profissionais. As equipas incluiram professores do 3.° CEB, do
ensino secundario e do ensino superior que trabalharam de for-
ma integrada, tendo havido sugestdes para a componente de
quimica da parte da equipa da SPF e sugestdes para a compo-
nente de fisica por parte da equipa da SPQ.

No sentido de estabelecer ligacdes entre os programas de di-
ferentes disciplinas, a DGE promoveu reunides que envolveram,
para além das equipas da SPF e da SPQ, equipas das seguintes
associacdes: Associacdo Nacional de Professores de Informa-
tica, Associagéo Profissional de Educadores de Infancia, Asso-
ciacao de Professores de Matematica, Associagdo Portuguesa
de Professores de Biologia e Geologia e Associacao Portuguesa
de Telematica Educativa. Deste trabalho de articulacéo entre di-
ferentes areas do saber resultaram algumas das ligagoes inter-
disciplinares que integram as AE.

A elaboracao das AE de Fisico-Quimica, de Fisica e Quimica A,
de Fisica e de Quimica baseou-se na identificagéo das aprendi-
zagens estruturantes nos documentos curriculares que estavam
em vigor na data da sua elaboracéo: Orientacoes Curriculares
(2001) [5] e Metas Curriculares no 3.° CEB (2013) [6], Progra-
mas e Metas Curriculares no secundario (2014) [7]. Estas AE
salientam as ideias estruturantes das metas curriculares e dos
programas, integrando o conjunto de conhecimentos a adquirir
e as capacidades e as atitudes a desenvolver, e mantendo os
dominios e os subdominios estabelecidos pelas metas curricu-
lares e pelos programas. Estabelecem também a ligacdo com
as areas de competéncias previstas no PASEO. Foram formu-
ladas de modo a promover um ensino mais pratico, desenvol-
vendo o raciocinio e a capacidade de resolver problemas dos
alunos e estimulando a sua autonomia.

Dado o caracter muito abrangente das AE, constatou-se que
a sua operacionalizacdo beneficiou, na pratica, de uma leitura
integrada com as Orientacdes Curriculares, Metas Curriculares
e Programa de Fisica e Quimica A (apesar de estes documentos
terem sido revogados em 2021), valorizando os pontos fortes
do trabalho desenvolvido pelos professores (por exemplo, o co-
nhecimento das principais dificuldades dos alunos) e, ao mes-
mo tempo, promovendo uma autoavaliacao critica que permita
a melhoria dos pontos fracos (por exemplo, a utilizacdo exces-
siva de métodos expositivos).

Manuais escolares

Com o objetivo de garantir a qualidade cientifico-pedagdgica
dos manuais escolares, foi criado, a partir de 2006, um regime
de avaliagdo e certificacdo de manuais, a realizar por comis-
sbes de peritos ou por entidades especialmente acreditadas
para o efeito, cujos critérios de avaliagao incluiam as seguintes
dimensdes: rigor linguistico, cientifico e concetual, adequagao
ao desenvolvimento de competéncias, conformidade com os
programas e orientacdes curriculares, qualidade pedagdgica e
didatica, valores, possibilidade de reutilizacao e qualidade ma-
terial.

Neste contexto, a SPF foi acreditada como entidade avaliadora
e certificadora de manuais escolares, em 2013 para a disciplina
de Fisico-Quimica (7.°, 8.° € 9.° anos), e em 2014 para as disci-
plinas de Fisica e Quimica A (10.° e 11.° anos), Fisica (12.° ano)
e Quimica (12.° ano).

Neste ambito, equipas cientifico-pedagodgicas da SPF avaliaram
e certificaram manuais escolares do 3.° CEB e do ensino secun-
dario, cuja lista se apresenta na Tabela 1 [8].

As equipas cientifico-pedagodgicas da SPF foram coordenadas
por Teresa Pefa, que indicou os subcoordenadores de cada
uma das equipas, José Brochado Oliveira e Décio Martins. Es-
tas equipas comunicaram aos autores e aos editores um con-
junto de comentarios e de sugestdes, em diversos momentos
do processo de avaliacao, que, no seu entender, poderiam
contribuir para um melhor resultado final. Os comentarios e as
sugestdes das equipas cientifico-pedagdgicas tiveram o melhor
acolhimento por parte dos autores e dos editores. Da troca de
pontos de vista dai resultante, procurou-se consensualmente
adotar as propostas que melhor contribuissem para a melho-
ria da qualidade dos manuais escolares. As equipas de autores
aceitaram praticamente todas as alteracées e recomendacdes
apresentadas, tendo aceitado todas as que diziam respeito a
problemas de corregéo cientifica, pelo que as equipas cientifico-
-pedagodgicas deram o seu parecer favoravel a certificagéo dos
manuais.

Ano de Ano de
certificagdo escolaridade

Disciplina Titulo do Manual Escolar Editora

2015 10.°ano Fisica e Quimica A Eu e a Fisica 10 Porto Editora

2015 10.°ano Fisica e Quimica A Novo 10F Texto Editores

2016 11.°ano Fisica e Quimica A Eu e aFisica 11 Porto Editora

2016 11.°ano Fisica e Quimica A 11F Texto Editores

2021 7.°ano Fisico-Quimica Protéo Porto Editora

2021 7.°ano Fisico-Quimica Para descobrir FQ 7 Lisboa Editora

2022 8.°ano Fisico-Quimica Neutrdo Porto Editora

Tabela 1 - Lista de manuais escolares avaliados e certificados pela SPF.

Avaliacéo externa

No ambito da avaliagdo externa dos alunos dos ensinos basico
e secundario, as principais acées da SPF concretizaram-se na
sua representacdo no GAVE/IAVE, na elaboracéo de propostas
de resolugéo de exames nacionais, na emissdo de pareceres
sobre exames nacionais e provas de afericdo e na participacao
na elaboracao de manuais de apoio para os alunos.

A SPF esteve representada no Conselho Consultivo do Gabi-
nete de Avaliagao Educacional (GAVE), de 2007 a 2012, e esta
representada no Conselho Cientifico (6rgao de consulta e apoio
técnico-cientifico em matéria de avaliagéo) do Instituto de Ava-
liacdo Educativa (IAVE), desde 2013 (os representantes da SPF
no GAVE/IAVE foram, por ordem cronoldgica, Vitor Teodoro,
Carlos Portela, Marilia Peres e Fernando Nogueira).

No ambito da sua colaboragdo com o GAVE/IAVE, a SPF audi-
ta desde 2007, a componente de Fisica das provas de exame
nacional de Fisica e Quimica A, assim como as provas de aferi-
cao de Ciéncias Fisico-Quimicas e Ciéncias Naturais, emitindo
pareceres prévios sobre essas provas de avaliagdo, por forma
a contribuir para o seu rigor cientifico e para a sua adequacao
aos documentos curriculares de referéncia, ao que se pretende
avaliar e ao nivel etério dos alunos a que se destinam essas pro-
vas. E de referir que as equipas autorais procuraram integrar,
nas provas, a maioria das sugestdes realizadas pelos auditores
da SPF.

A SPF elabora e publica propostas de resolugéo das provas de
exame nacional de Fisica e Quimica A desde 2008, e emite pa-
receres, a posteriori, sobre essas provas desde 2012.

Algumas propostas de resolugdo dos exames, com justificagdes
complementares, elaboradas por uma equipa de professores
dos ensinos basico, secundario e superior em nome da SPF
(pro bono), foram sendo publicadas pela Editorial do Ministério
de Educacao e Ciéncia de 2016 a 2022 [9]. Trata-se de um



recurso valioso para o apoio e consolidacao das aprendizagens
dos alunos na disciplina de Fisica e Quimica A, que visa promo-
ver o trabalho autbnomo dos alunos, auxiliando-os na constru-
¢do do seu conhecimento sobre conceitos estruturantes e na
capacidade de os relacionar entre si.

Formacéao de professores

A SPF organizou, bienalmente, 23 conferéncias nacionais de
fisica (CNF), a 1.2 realizou-se em Lisboa, em 1978, e a 23.2
realizou-se no Porto, em 2022. Estas conferéncias reuniram a
comunidade nacional de fisicos, abrangendo professores dos
ensinos basico, secundario e superior, investigadores e estu-
dantes de todas as areas da Fisica, numa partilha do estado do
conhecimento em Fisica.

CNF | Ano Local

Temas em destaque

Higgs, supernovas e universo. Grafeno. Novos materiais e fisica biomédica. Ano Internacional

1921 2014 Lisboa da Cristalografia.

20.° | 2016 Braga Oscilagdes do neutrino. Diodos eficientes emitindo no azul. 100 anos da relatividade geral.

21.* | 2018 Covilha Transi¢ao da matéria para estados exoticos. Ondas gravitacionais

22 | 2020 Lisboa Lasers. Origem do universo e descoberta de planetas.

23.* | 2022 Porto Buracos negros. C ao de sistemas

Encontros de Professores de Fisica e Quimica (EPFQ). Na Tabe-
la 4, enumeram-se os EPFQ ja realizados.

Tabela 2 - Temas em destaque nas CNF de 2014 a 2022

Na Tabela 2, indicam-se os temas em destaque nas 5 Ultimas
CNF (temas ligados aos Préemios Nobel da Fisica dos dois anos
anteriores).

A partir de 1991, nas conferéncias nacionais da SPF e nas
reunides da Real Sociedad Espafiola de Fisica (RSEF), ambas
bienais, realizaram-se simpoésios dedicados ao ensino da fisica,
alternadamente, em Portugal (encontros ibéricos para o ensino
da fisica - EIEF), nos anos pares, e em Espanha, nos anos im-
pares até 2019 (encuentros ibéricos de ensefianza y divulgacion
de la fisica - EIEDF), num total de 32 edigdes.

O 1.° Encontro Ibérico realizou-se em Valladolid (1991), o 2.°
em Vila Real (1992), o 31.° em Murcia (2022) e 0 32.° no Porto
(2022); 0s 33.° e 34.° realizar-se-d4o em Donostia/San Sebastian
(julho de 2024) e em Coimbra (setembro de 2024), respetiva-
mente.

Estas reunides ibéricas para o ensino da fisica constituiram-se
como um espaco em que professores de fisica, de Portugal e
de Espanha, de diferentes niveis de ensino, principalmente do
ensino secundario e do ensino superior, apresentaram o0s re-
sultados dos seus trabalhos de investigacao, realizados com o
objetivo de melhorar a qualidade do ensino da fisica [10]. Es-
ses encontros incluiram conferéncias plenarias, oficinas sobre
temas de fisica e praticas laboratoriais, comunicagdes orais e
em poster, em diversas areas tais como investigagao didatica,
divulgacao e ensino nao formal, histéria da fisica, inovagéo, pra-
ticas laboratoriais, tecnologias da informacao e comunicagao,
entre outras. Um aspeto fundamental destes encontros, em que
se discutiram problemas dos ensinos basico, secundario e su-
perior, foi a promo¢ado do debate e da troca de experiéncias
entre professores.

Na Tabela 3, apresenta-se uma lista das conferéncias plenarias
convidadas dos EIEF e dos EIEDF, de 2000 a 2022 [11] e [12].
Para a continuidade desta frutuosa colaboracao foi fundamental
a acao dos sucessivos Presidentes da SPF e coordenadores da
DE, mas sobretudo o entusiasmo e o empenho de José Pastor
Benavides e de Verodnica Tricio.

A partir de 2005, a Delegagéo do Sul e llhas da SPF organizou

Ano, cidade Conferencista, Instituicdo Titulo da conferéncia
2000, Figueira | Jonathan Osborne, King's College, " .
da Foz Londres Science Education For the Future
2001, Sevilha | Jorge Dias de Deus, IST, Lisboa Fisica para o século XXI
2002, Evora Eric Mazur, Universidade de Harvard Memorizing Or Understanding: Are We Teaching The Right Thing?
2003, Madrid Wubbo J. Ockels, ESA, Holanda Life in the International Space Station
2004, Porto José _M. Pastor, IES Pérez Galdos, enla . de la Fisica en Esparia
Madrid
. Paul A. Tipler, Universidade de . . N . .
2005, Madrid Berkeley, EUA Some ideas for improving the introductory physics course
" Daniel Gil-Pérez, Universidade de Dela i ica a la ion por un Futuro
2006, AVeiro | zjgncia Sostenible
2007, Antonio Ruiz de Elvira, Universidad de - p
Granada Alcala Fisica y desarrollo sostenible
. Carles Furio Mas, Universi de La los yla L de la Fisica. Una
2008, Lisboa | zjancia Cuestion Controvertida
2009, Ciudad s . " Proyecto ARFRISOL: la energia en las viviendas. Dimension
Real M.® Rosario Heras Celemin, CIEMAT educativa.
2010, Vila Wolfgang Christian, Davidson College, Building An Digital Library For Ct i Physics
Real Carolina do Norte, EUA Education
2011, Gene Mosca, Acadermia Naval, EUA l; [ejnss:ﬁanza de la Fisica en los primeros cursos de universidad
2012, Aveiro gzﬂz;;iolhais, Universidade de Porqué Comunicar Ciéncia? Como comunicar Ciéncia?
2013, Isabel iias, Universi de Osiil i de Fisica e Quimica como elementos
Valéncia Aveiro da cultura cientifica
i Pablo Nacenta Torres, IES Alameda de ; R .
2014, Lisboa Osuna, Madrid Followers de la fisica... jYa estan en nuestras aulas!
Carlos Fiolhais, Universidade de . isncias histri .
2015, Gijon Coimbra / Pedro Pombo, Universidade gzz:cm luz sobre a luz: Experiéncias historicas de interesse
de Aveiro, FCCV
2016, Braga Julia Gil Llinas, Universidade de Utilizacion de los mapas conceptuales y la V de Gowin en una
» Brag: Estremadura, Mérida clase de Fisica para ingenieros
ggma 0 de Ana Rita Mota, Universidade do Porto Aprender fisica com o meu vizinho: 0 modelo colaborativo da
9 ' Universidade de Harvard
Compostela
- . . R Actividades de ensefianza de la Fisica en 20 afios del GEEF:
2018, Covilhd | Verénica Tricio, Universidade de Burgos estrategia, organizacion y resultados
Manuel Fiolhais, Universidade de
2019, Coimbra; Rogério Nogueira, ES Eng® y .
Saragoga Acécio Calazans Duarte, Marinha Potenciales catastroficos
Grande
: Miguel Angel Queiruga, Colegio Jess- S L
2020, Lisboa Maria, Burgos Ciencia ciudadana en la educacion formal
s " - Students judgment of learning strategies effectiveness: a case
2022, Murcia Teresa Seixas, Universidade do Porto study in an undergraduate physics course at the University of Porto
2022, Porto. | Miguel Dios, Uriversidade de Brugos | o ierentaciin de proyetos STEAM. Descripcion y andliis de st

Tabela 3 - Lista de conferéncias plendrias convidadas dos encontros
ibéricos (2000 a 2022).

Nesses encontros discutiram-se temas associados aos progra-
mas das disciplinas de Fisica e Quimica, dinamizaram-se ofici-
nas em que se realizaram experiéncias ilustrativas de assuntos
contidos nos programas e realizaram-se visitas de estudo a di-
versas instituicdes. As atividades formativas contribuiram para o
aprofundamento dos conhecimentos dos professores e para a
inovagao das praticas letivas.

As oficinas de trabalho, de caracter pratico e interativo, incidi-
ram sobre um conjunto de temas distintos, de forma a permitir
aos participantes, sempre que possivel, a escolha das que me-
lhor se adequavam as suas necessidades formativas.

A possibilidade de apresentacao de comunicacdes em poster
permitiu a partilha de praticas e de projetos.

Em 2009, a SPF submete a sua candidatura a entidade forma-
dora ao Conselho Cientifico-Pedagogico da Formacao Continua
(CCPFCQ), por forma a organizar cursos de formacao de profes-
sores dos ensinos basico e secundario. Vem a ser acreditada
pelo CCPFC como entidade formadora, a partir de 2010.

Nos ultimos 15 anos, a SPF tem dinamizado diversos cursos de
formacao e oficinas certificados pelo CCPFC, dirigidos a profes-



sores dos ensinos basico e secundario.

EPFQ | Ano | Instituicdo

1.° 2005 | Faro, Universidade do Algarve

2° 2006 | Faro, Universidade do Algarve

3.° 2011 | Beja, Instituto Politécnico de Beja

4.° 2013 | Beja, Instituto Politécnico de Beja

5.° 2015 | Campus da Caparica, Nova FCT

6.° 2017 | Campus da Caparica, Nova FCT

7° 2019 | Evora, Universidade de Evora

8.0 2021 | Evora, Universidade de Evora

9.° 2023 | Faro, Universidade do Algarve

Tabela 4 - Encontros de Professores de FQ

Na Tabela 5, enumeram-se algumas dessas formagodes de pro-
fessores.

Ano | Curso ou Oficina

2011 a

2013 Fisica Experimental Pré-Olimpica

23(;11; Ondas e transmissao de informagao

2013 e

2015 Fisica Experimental Olimpica

2017 | Tépicos do novo programa de Fisica do 11.° ano

2017 | Introdugd@o ao Arduino nas aulas de Fisica

2017 | Provas Olimpicas de Fisica Experimental

2017 | Curso de Fisica Experimental

2018 | Os novos desafios do Ensino da Quimica

2020 | Oficina de Formagao em Fisica Experimental

Eletricidade e Eletromagnetismo no Ensino

2020 | Secundario

2021 | Utilizagao do Arduino nas Ciéncias Experimentais

2021 | Luz, Som e Circuitos Elétricos

2021 e | Buracos negros: conceitos fisicos, evidéncia
2024 | astrofisica, histéria e estorias

2022 e | EM Cage - Experiéncias de Eletromagnetismo na
2023 | Salade Aula

2022 | Arduino nas Ciéncias Experimentais

Automizagdo de experiéncias com recurso a

2024 Arduino

Tabela 5 - Cursos de formacdo de professores do 3.° CEB e do secun-
dario.

E também relevante a dinamizacdo de conferéncias de fisica
dos paises de lingua portuguesa (CFPLP), tendo havido quatro
edicdes. Nestas conferéncias, foram abordados temas muito di-
versos, incluindo a divulgacao e o ensino da fisica: a 1.2 edicao
realizou-se em Maputo em 2010, a 2.2 no Rio de Janeiro em

2012, a 3.2 em Sao Tomé e Principe em 2019 € a 4.2 em 2022
em Cabo Verde. A 5.2 edicao realizar-se-a em Coimbra em se-
tembro de 2024.

Projetos

Desde 2000, foram dinamizadas diversas iniciativas de promo-
¢édo do ensino experimental das ciéncias no 1.° ciclo do ensi-
no basico que se materializou em alguns dos livros da colegéo
Ciéncia a Brincar da editorial Biz&ncio, assim como de diversas
propostas de atividades experimentais publicadas na Gazeta
de Fisica. Estas iniciativas foram coordenadas por Constanca
Providéncia.

No ambito das comemoracdes do Ano Internacional da Fisica
(2005), promoveu o Concurso "Eureka" destinado a alunos das
escolas basicas e secundarias de todo o pais, com o objetivo de
estimular o gosto pela Fisica através da experimentacao. Parti-
ciparam neste concurso 31 equipas.

Colaborou no Projeto SoftCiéncias através da criagdo de um
Portal de Ciéncia e Cultura Cientifica, Mocho, de apoio aos ensi-
nos basico e secundario, de 2006 a 2010. No ambito deste pro-
jeto, foram promovidos diversos workshops sobretudo ligados
as tecnologias de informacédo e de comunicagéo, por forma a
que os professores integrem a tecnologia nos processos de en-
sino e de aprendizagem. Este Projeto foi coordenado por Carlos
Fiolhais e por Jaime Carvalho e Silva.

Dinamizou o Projeto Radioatividade e Ambiente, destinado a
realizacéo de medicdes de radioatividade, analise de resultados
€ pesquisa sobre riscos e beneficios das radiagdes. Este projeto
é iniciado em 2006 por Pedroso de Lima. Até 2009, este projeto
foi apoiado por professores dos Departamentos de Fisica e de
Ciéncias da Terra da Universidade de Coimbra e participaram,
fundamentalmente, escolas da regido centro. A partir de 2010,
as atividades passaram a estar integradas no Projeto Radiacéao
e Ambiente, coordenado, a nivel nacional, por Luis Peralta e
Conceicao Abreu, em parceria com o Departamento de Fisi-
ca da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa e do
Laboratério de Instrumentacédo e Fisica Experimental de Parti-
culas. Participaram até 2014, dezenas de escolas e centenas
de alunos.

Dinamizou o projeto MEDEA, iniciativa da SPF e da Redes Ener-
géticas Nacionais (REN), um concurso destinado a alunos do
ensino secundario que visa o desenvolvimento do conhecimen-
to cientifico de campos elétricos e magnéticos de muito baixa
frequéncia, a capacidade de pesquisa, 0 planeamento e a exe-
cucao de experiéncias, o pensamento critico, o trabalho cola-
borativo € a comunicagao. Até 2023/24, houve 14 edicdes do
MEDEA. Foram coordenadores cientificos deste projeto Maria J.
Gomes e Horéacio Fernandes.

No MEDEA, podem participar equipas de 2 a 5 alunos do en-
sino secundario do curso cientifico-humanistico de ciéncias e
tecnologias orientadas por professores que, sempre que pPos-
sivel, participam numa oficina de formagao sobre o projeto. As
instituicoes participantes no MEDEA recebem um medidor de
campos elétrico e magnético, para muito baixas frequéncias,
que usam durante o desenvolvimento do projeto. As equipas,
numa 1.2 fase, realizam um conjunto de atividades propostas
num guido e, numa 2.2 fase, desenvolvem um projeto cientifico
que resumem num video e num poster cientifico. Na selegéo
dos vencedores, valoriza-se a relevancia cientifica, a inovagéo e
a exequibilidade do projeto.

A dinamizacao, pela SPF, das Olimpiadas de Fisica e a parti-



cipacéo nas Olimpiadas Internacionais e lbero-americanas de
Fisica é especialmente relevante para o 3.° CEB e para o secun-
dario e, por isso, sera objeto de um artigo especifico.

Prémios de incentivo da exceléncia

Integrado no Ano Internacional da Fisica (2005), a SPF instituiu
o Prémio Rémulo de Carvalho, destinado a galardoar os melho-
res professores de Fisica do ensino secundario. Foram nomea-
dos 30 professores por Conselhos Executivos e Associagdes
de Pais das Escolas, por grupos de pais ou encarregados de
educagao e por grupos de alunos e de ex-alunos. Foram distin-
guidos com este prémio os professores Alexandre Ferreira, Ana
Carla Campos e Regina Gouveia [13].

O Prémio Mario Silva (iniciativa do Jornal Publico e da editora
Gradiva, com o patrocinio da BP) contou com o apoio da SPF
e foi atribuido de 2001 a 2006. Foi instituido para distinguir o
melhor trabalho original sobre um tema livre no dmbito da Fisica
realizado por alunos do 12.° ano que tenham obtido pelo menos
18 valores no exame nacional de Fisica ou de Matematica.

A SPF candidatou varios colegas socios que se distinguiram
nos ensinos basico e secundario ao European Physical Society
(EPS) Secondary School Teaching Award. A EPS atribui esta
distincao, de dois em dois anos, entre os professores de ensi-
no secundario propostos pelas sociedades membros da EPS.
Em 2019, o professor Jorge Antonio foi distinguido com este
Prémio [14].

Em 2021, a SPF cria os prémios Ensino da Fisica (com o apoio
da Fundacéo "la Caixa” e do Banco BPI, S.A.) destinados a pro-
fessores de Fisica e Quimica dos ensinos basico ou secundario,
que desenvolvam a sua atividade docente em Portugal, cuja ati-
vidade e especial dedicagao ao ensino evidenciem um trabalho
significativo para a aprendizagem da Fisica: Prémio Rémulo de
Carvalho que distingue a carreira, Prémio André Freitas que dis-
tingue boas praticas pedagdgicas e Prémio Lidia Salgueiro que
distingue o melhor artigo na Gazeta de Fisica.

Em 2022, o Prémio Rémulo de Carvalho foi a’gribuido a José
Teixeira, o Prémio André Freitas a Albino Pinto e Alvaro Folhas, e
o Prémio Lidia Salgueiro a Attila Géren e Ana Cristina Silva [15].

Concluséao

A nivel dos ensinos basico e secundario, a agdo da SPF tem-se
concretizado no contributo dado na construgdo dos documen-
tos curriculares de referéncia, para a qualidade dos manuais
escolares e na melhoria da avaliacao externa dos alunos; na
dinamizacao de cursos de formacao de professores; na orga-
nizacéo das conferéncias nacionais de fisica e dos encontros
ibéricos para o ensino da fisica; no desenvolvimento de projetos
destinados a alunos; nas propostas de prémios de incentivo da
exceléncia; na organizagédo das Olimpiadas de Fisica e na par-
ticipacdo nas Olimpiadas Internacionais e lbero-americanas de
Fisica.
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