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Resumo

A Inteligéncia artificial (IA) estéa na moda. Com efeito, sem dificul-
dade, encontram-se nos escaparates varias obras de publica-
Géao recente que servem de introdugéo a esta tematica. Servem
de exemplo os seguintes livros: “Génesis” [1], que apresenta
uma reflexdo realizada por um politico recentemente falecido,
em conjunto com dois especialistas em informatica, que apre-
senta cenarios da utilizagao da IA em diversas situagdes, levan-
tando as principais questdes sobre a area. “Futuro Tenso: Como
Criamos a Inteligéncia Artificial — e como Ela vai Mudar Tudo” [2],
virado para um publico mais jovem, traga a histéria da inteligén-
cia artificial e fornece um panorama dos beneficios e problemas
que a A apresenta, sendo talvez a melhor introdugéo ao feno-
meno. “Superpoténcias da Inteligéncia Artificial: a China, Sillicon
Valley e a Nova Ordem Mundial” [3], d& uma perspetiva Geopo-
litica ao problema e fornece cenarios sobre a possivel evolugao
do mercado de trabalho. “A Revolugao do Algoritmo Mestre”, de
um autor portugués a trabalhar nos E.U.A, mais virado para in-
formaticos ou um publico mais conhecedor do tema. Finalmen-
te, “Artificial Inteligence and Education” [4]. E uma publicacéo do
Conselho Europa em que se aborda a aplicagao e ensino da IA,
as relagdes entre IA e educagdo com as suas implicagcdes nos
valores europeus dos direitos humanos, democracia e estado
de direito, e oportunidades e desafios da IA em educagao. E
facilmente acessivel pela internet.

Todos temos nogéo de que a IA ja esta a ter repercussdes no
campo educativo e, por isso, 0s professores devem estar pre-
parados para ela e dar aos seus alunos alguma experiéncia na
sua utilizagdo.

Neste artigo pretende-se, sinteticamente, apresentar alguns
programas com potencial educativo dos quais podem extrair-
-se experiéncias de aprendizagem e formas de os integrar nas
atividades pedagdgicas do ensino basico e secundario. Faz-
-se um breve resumo das principais vantagens e desvantagens
da utilizagcdo da IA em educacgéao, refletindo-se sobre algumas
questdes éticas que a sua utilizagdo levanta e fornece-se um
exemplo de pratica pedagdgica no 3.° ciclo do ensino basico,
com énfase interdisciplinar.

Cumpre notar que nos encontramos na «Era digital», a fase con-
temporanea da sociedade de informacao onde a digitalizacéo
dos dados e a conectividade global transformam todas as es-
feras da vida humana, incluindo como aprendemos. Desta ma-

neira, o trabalho com a internet, o telemdvel e a |A faz parte dos
desafios que a escola enfrenta. Deve-se procurar tentar integra-
-los no contexto escolar da melhor maneira possivel. Sdo fend-
menos do Nosso tempo e os alunos deverao saber utiliza-los de
forma proficiente, como todas as Tecnologias de Informacao e
Comunicagao com que terdo de lidar no seu futuro.

A |IA na educacao

Os programas Gemini e ChatGPT podem ja ser usados para
fazer, corrigir e responder a testes, permitindo um trabalho do-
cente mais rapido, mas, exigindo uma superviséo humana. S&o
de acesso livre e, portanto, ja se nota nas escolas o recurso a
eles, especialmente ao segundo.

O Art Steps e o0 Spatial s&o programas que permitem realizar ex-
posigdes virtuais, podendo ser usados para 0s alunos realizarem
portefolios digitais. Sao formas de criar ambientes estimulantes
e desafiantes para os discentes, caso sejam explorados de for-
ma conveniente. Cré-se que serdo mais Uteis em disciplinas li-
gadas as Artes.

Os programas SAMR, TPACK ou Magic School sdo instrumen-
tos de IA proprios para fins educacionais: permitem preparar
aulas inovadoras, pd-las em pratica e realizar a sua avaliagéo.
Outro instrumento de IA com utilidade na educacéo é o DeeplL,
um software para realizar tradu¢des, fundamental na aprendiza-
gem de linguas. No entanto, os mais populares sdo o ChatGPT,
o NotebookLM e o GammaApp, programas de facil acesso e
utilizag&o gratuita.

Podem-se elaborar planos de aula com ChatGPT, utilizando
chatbots ou comandos, criando aulas interativas e onde o tra-
balho dos alunos é estimulado. Por sua vez, o NotebooklLM, que
usa prompts, ele faz uma boa interligagdo da informagéo exis-
tente em duas fontes: pode-se cruzar informagéo de um ficheiro
em PDF e um video do YouTube, por exemplo. Além do resumo
solicitado do texto introduzido nele, apresenta ainda questoes
muito pertinentes que podem ser utilizadas num debate, apds
a visualizagao do video e leitura do texto usados, orientando a
analise da informagéo. Na pratica docente, pode ser um recurso
interessante para analise documental. Os alunos podem usar o
NotebooklLM para apoio ao estudo ou para realizar trabalhos de
pesquisa de forma réapida, sendo depois os textos aperfeigoa-
dos por eles mesmos.
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O GammaApp pode ser utilizado para realizar apresentacoes em
Powerpoint, mas possui outras capacidades. Fica-se siderado
com a rapidez com que consegue elaborar uma apresentacao
utilizando apenas a versao de utilizagéo livre (qQue permite a rea-
lizagéo de 8/9 diapositivos).

No global, a IA traz como vantagens mais importantes permitir
adaptar o conteudo e o ritmo de aprendizagem as carateristicas
dos alunos, caminhando para um ensino mais individualizado. Na
medida em que se pode orientar aprendizagens de forma mais
direta, ajuda a criar ambientes pedagdgicos mais estimulantes
e motivadores para os alunos, combinando competéncias com
praticas reais e integrando IA com métodos mais tradicionais.
Também possibilita uma maior diversificacdo, tanto a nivel das
formas de aprendizagem como de avaliacdo. A IA também pode
auxiliar na identificagéo de lacunas de conhecimento, permitindo
analisar as interacdes e o desempenho do aluno em diferentes
atividades. Essa andlise pode ser usada rapida e eficazmente
por parte do professor, que pode direcionar os seus esforgos
para as areas onde o aluno apresenta maior dificuldade.

A A poderéa ajudar a aprendizagem através de diversas abor-
dagens. Refira-se, nomeadamente, a utilizacdo de Sistemas de
Aprendizagem Adaptativa, que recorrem a algoritmos de IA para
personalizar o conteldo, as atividades e as estratégias de en-
sino de acordo com as necessidades e o ritmo de aprendiza-
gem de cada aluno. Os Assistentes Virtuais poderao facilitar a
comunicag&o e a gestédo de tarefas administrativas, libertando
os professores para as atividades pedagodgicas. A Avaliacdo Au-
tomatica agiliza a correcéo de atividades e provas, fornecendo
feedback imediato aos alunos e permitindo que os professores
acompanhem o progresso de cada um, o que ja pode ser feito
com o GoogleClassroom ou Kahoot, por exemplo. Finalmente, a
IA permite criar Conteudos Educacionais Personalizados. Atra-
vés do ChatGPT, podem criar-se materiais didaticos personali-
zados, adaptando o contetudo e o formato as necessidades de
cada aluno, o que pode ser fundamental no trabalho com alunos
com Planos Educativos Individuais.

Claro que a implementacao da IA nas escolas apresenta muitos
desafios. Desde logo, a formacéo de professores. E essencial
que os professores sejam capacitados para utilizar as ferramen-
tas de IA. O esforco de Capacitagdo Digital devera ser refor-
cado. A formacgao dos docentes deve também incluir a com-
preenséo das implicacdes éticas, sociais e pedagodgicas da IA
na educacao.

Algumas das desvantagens da |A s&o o facto de esta poder ser
influenciada por viés algoritmico. Ela podera também fomentar
uma certa substituicdo do mundo real, minimizando as relagdes
humanas, criando uma anomia/alheamento em relagao a reali-
dade e constituir um fator de perigo para a salude mental. Ela
requer, sobretudo, equipamento e infraestruturas capazes para
a sua implementacado, uma vez que existem falhas recorrentes
nos sistemas informaticos nas escolas.

Deve-se sublinhar, contudo, que a IA possui limitacdes na com-
preensao da complexidade humana. Pode analisar dados, iden-
tificar padroes, mas n&o consegue captar a totalidade dos fato-
res que influenciam a aprendizagem, como aspetos emocionais,

sociais € motivacionais, que tém um peso maior nos jovens. O
professor, portanto, continua a ser essencial para aplicar os da-
dos fornecidos pela IA, para compreender as necessidades de
cada aluno e para apoiar o seu desenvolvimento integral. Tem de
garantir-se que a maioria dos alunos tenham acesso as tecno-
logias de IA e que a sua utilizacao nao amplie as desigualdades.
Outro desafio é a Etica e Privacidade. A recolha e utilizagdo de
dados dos alunos devem ser feitas de forma ética e responsa-
vel, respeitando a privacidade e a seguranca das informagdes.
Se um programa € gratuito é porque os dados serdo o0 preco
a pagar, como lembrava alguém. Devem respeitar-se fontes e
direitos autorais. Enfim, devem-se desenvolver as competéncias
digitais dos discentes para que possam utilizar as ferramentas
de IA de forma eficaz e responsavel. Assim, deve existir uma
complementaridade entre IA e interacdo com o docente. Sao
ambas meios de chegar as aprendizagens. A IA deve comple-
mentar, e ndo substituir, a interagdo humana na educacéo. O pa-
pel do professor continua a ser essencial para criar um ambiente
de aprendizagem motivador, oferecer suporte individualizado e
desenvolver as competéncias dos alunos. A relagéo professor-
-aluno continua a ser basilar na educacao.

A |A tem o potencial de melhorar a educagao, mas a sua imple-
mentacéo deve ser planeada, ética e inclusiva, garantindo que
todos possam beneficiar das suas vantagens. Ao trabalhar em
IA com os alunos deve-se ser muito especifico e dar o contexto
para os comandos (prompts ou bots) ou explicar o que é pe-
dido passo a passo, na medida em que o resultado vale o que
valerem as instrugdes dadas aos programas. Para introduzir um
trabalho de pesquisa com IA deve-se primeiro abordar a prompt
engineering (como elaborar os comandos), supervisionando a
forma como os alunos pedem a informacao aos programas.
Provavelmente, o mais sensato, devido a idade e falta de expe-
riéncia dos discentes, deve ser realizar as prompts em conjunto
com eles, num brainstorming.

O maior perigo que a IA coloca em educacao é o impacto sobre
a relagéo pedagogica, que nao pode ser substituida, na medi-
da que esta proporciona tanto a instrugcdo como a formacao
humana. Para combater a fraude académica/escolar podem
recorrer-se a declaracdes de honra e a referéncia de fontes (0
uso de IA deve ser reconhecido nas tarefas escolares). No en-
tanto, deve-se, sobretudo, privilegiar o trabalho pessoal e ori-
ginal. Em sintese, nas ciéncias humanas, deve-se promover
0 recurso aos documentos e, nas ciéncias experimentais, ao
trabalho laboratorial. O aluno deve dar sempre a sua opiniao
pessoal, por exemplo. Os professores deverao usar a |A com os
alunos incentivando aspetos que esta descura, como questdes
formais (legendas das figuras, fontes...), o estimulo da sintese,
etc. Para avaliar, recorrer as apresentacdes orais de trabalhos
com questdes sobre o que foi apresentado (obrigando os alunos
a “defender” o seu trabalho) e procurar fomentar a criatividade,
imaginacao e espirito critico. Uma estratégia a empregar pode
ser 0s alunos construirem um Powerpoint sobre um tema da
disciplina (aprendendo a trabalhar com a IA, conjugando Cha-
tGPT e GammaApp) e depois irem corrigi-lo ou aperfeicoa-lo,
com base no aprendido em aula.

Exempilifica-se aqui, com um trabalho em pares ou pequenos



Plano de Aula (Exemplo)

Disciplina: Fisico-Quimica

Ano: 9°

Turma: X

Ano letivo: 2024/2025

Licao: Sumario: Os ciclones (trabalho de pesquisa com uso de Inteligéncia artificial)
Data: Tempo: 50 min x 3
Conteudos Descritores de Desenvolvimento da aula Recursos Avaliacao
desempenho
Identificar os fatores | Prestar atencéo ao | Aula 1: Internet. Observacao direta.
de risco de ocor- que ouve, de modo | Formam-se grupos e apresen- | Computador.
réncia de catastrofes | a tornar possivel ta-se 0 que é a A, vantagens | Projetor. Producéo de texto.

naturais, numa deter-
minada regiao.

Aplicar as Tecnolo-
gias de Informagao
para localizar,
descrever e com-
preender 0S riscos
e as catastrofes
naturais.

Relacionar as con-
dicbes meteorologi-
cas extremas com
0S riscos e a ocor-
réncia de catastrofes
naturais

relatar o essencial
de uma histoéria
ouvida.

Usar da palavra de
modo audivel, com
boa dicgéo.

e desvantagens e a importan-
cia da ética na sua utilizagao.
Através de um brainstorming,
definir os comandos pretendi-
dos para o Chat GPT.

Criar um ficheiro no Microsoft
Word.

Aula 2:

Pesquisar no Youtube videos.
Apods escolherem um, po-
dem usar o ficheiro Word
(elaborado na primeira aula)
com o video escolhido e, no
Notebookl M, agrega-los e
comentar o resultado obtido.
O resultado da utilizagdo do
NotebooklLM pode ser usado
para contruir uma apresen-
tagcdo em Powerpoint no Gam-
maAPP.

Aperfeicoar o Powerpoint,
alarga-lo ou sintetiza-lo e
preparar a apresentacdo em

grupo.

Aula 3:
Realizar a apresentacéao e
defesa do trabalho.

Auto e heteroaval-
iacao.

Grelhas de registo
da avaliacao da
expressao oral.




grupo, durante 3 ou 4 aulas (ver plano de aula na pagina ante-
rior), numa abordagem que mobilizara conhecimentos e compe-
téncias de Cidadania, Fisico-Quimica, Geografia, Tecnologias da
Informacao e Comunicacéo de 3.° ciclo, mas necessitando de
computadores e acesso a internet (sem falhas constantes) para
estudar tornados ou ciclones.

Numa primeira aula, formam-se grupos e apresenta-se o que €
a lA, vantagens e desvantagens e a importancia da ética na sua
utilizacao de forma simplificada. Usando o ChatGPT e chatbots
podem definir-se, através de um brainstorming, os comandos
pretendidos e as fontes usadas, por exemplo: 0 que é um ciclo-
ne? onde é mais frequente? como se forma? que atitudes tomar
caso ocorra? O programa fa-lo em 2 minutos. Os alunos podem
fazer a revisdo do texto obtido comparando-o com o manual (o
programa usa sobretudo portugués do Brasil), e criar um ficheiro
no Microsoft Word.

Na segunda aula, os jovens podem pesquisar no Youtube vi-
deos sobre ciclones. Apds escolherem um, podem usar o fichei-
ro Word (elaborado na primeira aula) com o video escolhido e,
no NotebooklLM agrega-los (2 minutos) e comentar o resultado
obtido. O resultado da utilizacdo do NotebookLM pode ser usa-
do para construir uma apresentacao em Powerpoint no Gam-
maAPP (2 minutos). Os grupos poderdo depois aperfeicoar o
Powerpoint, alarga-lo ou sintetiza-lo e preparar a apresentacéo
em grupo. Pode nem se recorrer ao NotebookLM, usando o
ficheiro criado pelo ChatGPT (depois de trabalhado) no Gam-
maAPP.

Numa terceira aula, 0s grupos podem realizar a apresentacado e
defesa do trabalho. Apds apresentarem oralmente, responderao
a questdes sobre o conteudo cientifico, opcdes tomadas para
construir a apresentacdo ou sobre a utilizacdo escolar da IA.
Alternativamente, poderao elaborar um texto de reflexao sobre
0s ciclones ou o uso da IA (vantagens, desvantagens e opiniao
sobre ela, por exemplo).

Conclusodes

A A deve ser utilizada com transparéncia, devendo existir cons-
ciéncia da parte dos utilizadores de que pode ser usada para
boas ou mas acdes. No ensino basico e secundario, pode pro-
porcionar experiéncias educativas valiosas e aprendizagens
significativas. Devem-se respeitar questoes éticas e garantir a
equidade e a privacidade dos utilizadores. Isto &€ também uma
raz&o para a sua utilizagdo no meio escolar, na medida em que,
sendo supervisionados, 0s alunos poderao adquirir boas prati-
cas, numa otica de cidadania responsavel.
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Programas referidos:

Possuem versdes pagas, mas também gratuitas (com me-
nores possibilidades) sendo necessario o registo:
https://www.artsteps.com/

https://chatgpt.com/
https://www.deepl.com/en/translator
https://gamma.work/pt
https://gemini.google.com/?hl=pt-PT
https://www.magicschool.ai/
https://notebooklm.google/

https://www.spatial.io/

https://tpack.org/

https://tutormundi.com/conteudos/
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