ASTRONOMIA
ASTROLOGIA

- Uma oportunic

O que é a ciénciz

Para a maioria dos alunos e populagio em geral, a astro-
logia ¢ uma ciéncia. E com muito mais pontos de interes-
se do que as ciéncias académicas, que nio se apresentam
tdo aliciantes e acessiveis: nenhum ramo cientifico tem a
pretensdo de prever como nos correrd a semana ou se o
namoro que ainda agora comegou tem um futuro glorio-
so a sua frente... (estas s30 questdes muito importantes
para os adolescentes e raro serd o jovem que nio sabe o
seu signo e o signo do/a namorado/a). Estamos a falar de
uma crenga muito enraizada e que no vai ser removida
de uma forma simples. "Isso sdo tudo tretas de charlataes
que apenas querem fazer dinheiro" ou "Nio vamos perder
tempo da aula com essas balelas que no tém base nenhu-
ma", sdo frases sem grande valor na formagao do sentido
critico dos jovens. Mais: a maioria dos alunos afirma que
jd leu alguma vez algo no seu signo, sobre o seu cardcter
ou sobre o seu futuro, que se veio a revelar correcto.
Acreditam, portanto, na veracidade daquele conhecimen-
to com base, alegadamente, na sua experiéncia pessoal.

Se quisermos abordar razoavelmente a questao, ter-se-4,
pelo menos, que estabelecer claramente o que é e como
surgiu a astrologia e o que ¢ e como surgiu a astronomia.
A astrologia ¢ uma crenga milenar. Bem cedo na histéria
da humanidade, os povos (chineses, gregos, egipcios), que
ndo tinham a ilumina¢do nocturna a que nos habitudmos
nas cidades actuais, deslumbraram-se a olhar para o céu,
conjecturando sobre o que seriam aquelas luzes e apren-
dendo rapidamente a conhecé-las bem. Frequentemente
associavam conjuntos de estrelas entre si, projectando
nelas figuras familiares de objectos ou animais (Ledo,
Caranguejo, Escorpido) ou do seu imagindrio mitolégico
de deuses e lendas (Cassiopeia, Pléiades, Andrémeda,




Pégaso). Foi assim que surgiram as constelagoes.
Projectavam nos céus os seus medos e ambigoes e liam
neles as mensagens dos deuses. Poderosos reis e imperado-
res tinham na sua corte astrélogos incumbidos de os
informar dos auspicios dos céus e, de acordo com eles,
decidiam as invasoes, as aliangas, os casamentos, etc.
Tratava-se de um pensamento mitolégico, semelhante ao
de quem acredita que a disposi¢io das folhas de chd, ou
dos buzios, ou das cartas, ou das linhas da mao, pode
prever o futuro. Nao h4 qualquer diferenca essencial. O
facto de se utilizar objectos celestes, magnificos e inaces-
siveis, ndo torna a crenga astroldgica mais digna. Trata-se
apenas de uma crenga. Da mitologia do céu nasceu a
astrologia, que se foi refinando até atingir as formas que
conhecemos nos dias de hoje.

Paralelamente, o conhecimento dos céus revelou-se pro-
veitoso. Os povos antigos observaram também que o céu
ndo tinha sempre o mesmo aspecto: mudava durante a
noite e mudava durante o ano. Mas, mais importante
ainda, ndo se alterava de uma maneira arbitrdria: as mu-
dangas apresentavam regularidades. O conhecimento des-
sas regularidades mostrou-se essencial: com ele as épocas
de sementeira e colheita podiam ser conhecidas com bas-
tante rigor, bem como as épocas das chuvas ou de migra-
¢do. Estes conhecimentos podiam significar a diferenca
entre a vida e a morte... E assim nasceu a astronomia!

A astronomia pretende conhecer a natureza, a posi¢io e
os movimentos dos astros no céu. Tal como a astrologia,
necessita de registos exactos, o que provocou o desenvol-
vimento de métodos de observagao e medida. Mas, ao
contrdrio da astrologia, a astronomia nio tem nada de

mitoldgico pois implica a formulagdo de hipédteses, que
devem ser testadas na prdtica. Trata-se de um conheci-
mento cientifico.

A astronomia e a astrologia tém uma origem comum e
seguiram caminhos muito préximos durante vérios sécu-
los, ao longo de toda a Antiguidade e Idade Média.
Apenas no final do Renascimento surgiu, a custo, a sua
separagdo. Usam simbolos e termos comuns, o que
favorece a confusio entre elas. E, por isso, relevante
explicar aos alunos as diferengas entre as duas.

O conceito de constelagao, usado de forma diferente na
astronomia e na astrologia, permite de um modo simples
estabelecer algumas diferencas fundamentais. Uma cons-
telagdo representa uma determinada regido do céu, rigo-
rosamente delimitada e geralmente definida aproveitando
as figuras ancestrais apenas por razdes histéricas. Em as-
tronomia, toda a abdbada celeste foi dividida em 88 cons-
telagbes que servem tao sé como método de cartografia
do céu. Em astrologia, apenas um conjunto de constela-
¢oes interessa: as da faixa do Zodfaco, o conjunto de cons-
telagdes por onde o Sol e os planetas se movem aparente-
mente ao longo do ano. Todas as outras constelagdes nao
sdo importantes. Além disso, a astrologia associa a cada
constelagao do Zodfaco certos simbolos; e o facto de o
Sol, a Lua e os planetas se situarem aparentemente no céu
em determinadas constelagdes em certos momentos de-
termina o nosso cardcter e influencia as nossas ac¢oes. Tal
nada tem a ver com o conceito astronémico de constelagio.

A astronomia é uma ciéncia porque observa, regista, elabora
e testa hipdteses. As hipéteses que forem comprovadas
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serdo aceites, até prova em contrdrio, a0 passo que as ou-
tras serdo rejeitadas. E, neste caso, formulam-se novas hi-
pOteses até se descobrir a melhor regra, o modelo que
melhor explica determinado fenémeno. A astrologia nio
¢ uma ciéncia, porque observa, regista, elabora hipéteses,
mas nio as testa. Aceita simplesmente as suas hipdteses
como viélidas, acredita apenas que é assim. Nio sao, por-
tanto, hipéteses, mas dogmas.

Vejamos um exemplo: o movimento do planeta Marte. O
que interessa a0 astrénomo ¢ obter um registo do movi-
mento aparente do planeta, construir um modelo que
permita explicar esse movimento e testd-lo, por exemplo,
através da previsio das suas posigdes futuras. Assim se
tornou possivel, entre outras coisas, mandar sondas a
Marte e alargar o nosso conhecimento do sistema solar.
O que interessa ao astrélogo é conhecer as caracteristicas
que mitologicamente estdo associadas ao planeta e relacio-
nd-las com a posi¢iao que o planeta ocupa, num determi-
nado momento (por exemplo, no momento de nascimento
de uma crianca), na faixa do Zodfaco. Pretende, assim,
prever alguma caracteristica do cardcter dessa crianga e do
futuro adulto como, por exemplo, a agressividade. Mas
essa hipStese nunca é devidamente testada. Alids, para o
astrélogo nunca é uma hipédtese, mas um facto. Faz parte
do seu sistema de crengas, nao é objecto de critica.

Os cientistas jd tentaram verificar a veracidade do sistema
astroldgico. Ninguém sabe como seria possivel aos astros
influenciarem a nossa personalidade. Mas o facto de nio
se conhecer o processo pelo qual um determinado fend-
meno ocorre nio implica que ele ndo exista: durante
muitos séculos os fenémenos magnéticos foram conheci-
dos, embora s6 em épocas relativamente préximas tenham
sido devidamente compreendidos. Vdrias tentativas fo-
ram sendo feitas para avaliar objectivamente as previsdes
dos astrélogos que, a confirmarem-se, se tornariam, ge-
nuinamente, num fenémeno de maior interesse para co-
munidade cientifica. Mas, até hoje, nenhuma "ciéncia
oculta" conseguiu passar num teste objectivo e imparcial.
E vdrios testes foram feitos, ao longo de vdrias décadas,
baseados em diferentes métodos e premissas.

Em relagio 2 astrologia, um dos testes mais representativos
foi realizado pelo fisico Shawn Carlson, do Laboratério
Lawrence em Berkeley, nos EUA. Consistiu no seguinte:
um grupo de voluntdrios forneceu todas as informagoes
para que uma "respeitdvel" organiza¢io astrolégica lhes
pudesse elaborar uma carta astral completa e, simultanea-
mente, os mesmos voluntdrios foram submetidos a testes
padrio de personalidades usados por psicélogos, que ca-
racterizam as pessoas nos termos gerais e descritivos que
geralmente os astrélogos usam. Depois, a cada hordscopo
foram associados trés perfis psicolégicos, sendo um deles
o da pessoa certa. Estes conjuntos foram entregues a 28
astrélogos profissionais para que, perante o hordscopo em
questdo, descobrissem a personalidade correcta. Apesar de

terem dito que eram capazes de acertar em mais de 50
por cento dos casos, nas 116 tentativas que fizeram sé
acertaram em 36 por cento dos casos... que ndo ¢ mais
do que o que se teria conseguido tirando 4 sorte! Estes
resultados foram publicados na revista "Nature", em
Dezembro de 1985, para grande embaraco da comuni-
dade astrolégica. Quem quer acreditar que a posi¢ao do
planeta Marte na altura do nascimento de uma crianga
influencia a sua personalidade futura ¢ livre de o fazer.
Mas tem de saber que nio ¢ nada de cientifico, mesmo
que lhe apareca servido num hordscopo sofisticado, feito
em computador e tudo...

O pensamento estritamente crédulo e acritico implica uma
limitagdo no controlo que o individuo tem da sua vida.
Cada vez que procuramos o nosso signo no jornal para
saber as previsdes da semana, mesmo que seja um acto
feito com ligeireza ou até a laia de brincadeira, estamos a
admitir que hd "forcas", "energias”, que nos ditam o fu-
turo. Ao acreditar na astrologia estamos, em dltima and-
lise, a deixar fora do nosso alcance, da nossa vontade e
determinagio, caracteristicas do nosso cardcter e compor-
tamentos futuros. Somos menos auténomos e audazes...

No clube de astronomia a que pertenco e dadas as habi-
tuais confusoes dos alunos sobre estes temas, conduzo
geralmente uma reflexdo, por meio de leituras ou activi-
dades adaptadas as idades dos participantes, de modo a
promover o sentido critico em relagio a astrologia. Aqui
ficam alguns argumentos conhecidos que geralmente lhes
apresento quando abordamos o assunto:

- H4 jornais que apresentam hordscopos didrios, signo
por signo. Sabendo que h4 12 signos e admitindo que os
nascimentos se d3o mais ou menos uniformemente ao
longo do ano, temos entdo que se prevé o mesmo tipo de
dia para cerca de 1/12 da populagdo. Por exemplo, um
jornal de tiragem nacional estard a fazer a mesma pre-
visao para 10 000 000/12 = 833 333 pessoas; ou seja,
mais de oitocentos mil portugueses tém o mesmo tipo de



eventos a acontecerem-lhes diariamente, dia apds dia.
Nio admira que os horéscopos sejam tao vagos...

- Por que é 0 momento do nascimento e nio 0 momento
da concepgio, o crucial para a astrologia?
Ancestralmente, o momento do nascimento era conside-
rado o momento mdgico da criagio da vida, mas hoje em
dia sabe-se que ¢ apenas o culminar de nove meses de
gestagdo, onde se formaram muitas caracteristicas do
futuro ser. Talvez o problema seja a dificuldade em deter-
minar o momento da concepgio, para nio falar das
provdveis situacoes embaragosas que o assunto traria...
De qualquer modo, se o dtero da mie ¢ capaz de prote-
ger o feto das influéncias astrais, serd que nao pode-
rfamos criar "dteros artificiais”" para colocar e proteger os
bebés que nas¢am em momentos em que a conjuntura
astral nao ¢ benéfica?

- Serd que os horéscopos feitos antes de terem sido
descobertos todos os planetas do sistema solar estao cor-
rectos? Se Urano, Neptuno e Plutdo sio incorporados nos
hordscopos actuais, entdo os hordscopos anteriores a
1930 deviam conter, pelo menos, algumas inexactidoes.
Neste caso, por que ¢ que estas falhas nos horéscopos
ndo permitiram aos astrélogos prever a existéncia destes
planetas antes dos astrénomos?

- Por que ¢ que h4 tantas escolas e correntes de astrélogos
tao diferentes entre si? Por exemplo, os astrélogos pare-
cem nio estar de acordo sobre se se deve ou nio incorpo-
rar o movimento de precessdo da Terra nos seus cdlculos,
quantos planetas devem ser incluidos na andlise e, mais
ainda, que tipo de influéncia uma determinada conjuntu-
ra celeste conduz. Se a astrologia é uma ciéncia, como
reclamam muitos astrélogos, por que é que os seus prati-
cantes nao convergem para uma teoria consensual, apds
centenas de anos de prdtica e de recolha de dados? As
ideias cientificas geralmente convergem 4 medida que vao
sendo testadas. Pelo contrdrio, os sistemas baseados na
supersti¢ao ou crenga pessoal tendem a divergir & medida
que os seus praticantes lhes vao introduzindo alteragdes
procurando atingir prestigio ou outras faixas do mercado...

- Se a influéncia astrolégica é exercida através de uma
forca desconhecida (uma vez que nenhuma das inte-
rac¢oes actualmente conhecidas o pode fazer) indepen-
dente da distAncia (uma vez que para um astrélogo a
variagdo da distAncia entre a Terra e os planetas ¢ irrele-
vante na elabora¢io de uma carta astral), por que nio ¢
necessdrio considerar a posi¢ao de todas as estrelas, gald-
xias e quasares? Por que ¢ que apenas o Sol e os planetas
tém importancia?

- Por dltimo, uma palavra de conforto para os Ofitcos,
esse signo esquecido! De facto, devido a0 movimento de
precessao do eixo da Terra, lento mas perceptivel ao
longo dos séculos, o Sol parece actualmente percorrer no

firmamento nio 12, mas sim 13 constelagdes no seu
movimento anual aparente. A mudanga na inclinagio do
eixo da Terra em relacio 4 época em que os primeiros
astrélogos existiram, fez aparecer na faixa do Zodfaco uma
nova constelagio - Ofitico - que ¢ ignorada pelos astrélo-
gos. Além desta mudanga, o movimento de precessio do
eixo da Terra alterou também as datas de entrada e saida
do Sol em cada constelagio ao longo do ano; por exem-
plo, hd dois mil anos atrds, a 1 de Agosto, o Sol nasceria
tendo como pano de fundo a constelagio de Ledo. Actual-
mente, a 1 de Agosto, o Sol surge na constelagio de
Caranguejo. Na prética, andamos a ler o horéscopo erra-
do... Algumas escolas de astrologia alteram os seus hords-
copos actualizando as datas, mas outras simplesmente
ignoram o assunto. Aparentemente, nio faz diferenca
nenhuma. De qualquer modo, aqui fica uma palavra de
apoio a todos os nascidos entre 30 de Novembro e 17 de
Dezembro: Ofitico, amigo, estamos contigo!

Claro que estes argumentos podem ser rebatidos por
astrélogos mais sabedores, arranjando-se sempre contra-
argumentos, pois a imaginac¢do humana é muito fértil.
Mas o importante ¢ que a astrologia ndo é uma ciéncia. E
esse é 0 Unico ponto para o qual nio existem contra-
argumentos e o nico que ¢ verdadeiramente relevante.
Sistemas de crengas pertencem ao foro individual e cada
um de nés € livre de crer no que quiser.

O interesse publico na astrologia nio ird decrescer facil-
mente e julgo que os professores tém um papel a desem-
penhar nesta quest3o. A posi¢ao que tomarmos perante
este assunto significard uma mensagem, nem que seja por
omissio. E importante que se promova um cepticismo
sauddvel perante o cosmos virtual e que se fomente o
entusiasmo pelo cosmos real.
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